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ΔÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi “Δ∞ ¡∂∞ ª∞™” ÂÎ‰›‰ÂÙ·È ·Ó¿
ÙÚ›ÌËÓÔ ·fi ÙÔ ™‡ÏÏÔÁÔ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙˆÓ 
∂ÏÏ‹ÓˆÓ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÒÓ ( ™.¶.∂.∞. ). ∏ ‡ÏË
ÙÔ˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ı¤Ì·Ù· Ù· ÔÔ›· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ
ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· ÛÙËÓ
∂ÏÏ¿‰·, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙÔ˘˜, (Â›ÙÂ
·˘Ùfi Â›Ó·È Û˘ÁÁÂÓÈÎfi ‹ ÊÈÏÈÎfi, Â›ÙÂ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È
Ì·˙› ÙÔ˘˜ ÛÂ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎfi ‹ È·ÙÚÈÎfi Â›Â‰Ô). √È 
·fi„ÂÈ̃  Ô  ̆ ‰È·Ù˘ÒÓÔÓÙ·È ÛÙ· ‰ËÌÔÛÈÂ˘fiÌÂÓ·
¿ÚıÚ· ‰ÂÓ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó ·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ¿ ÙÈ˜
·fi„ÂÈ˜ ÙË˜ ¢ÈÔ›ÎËÛË˜ ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘  Î·È ÙË˜
™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ . 
ÕÚıÚ·,  ÂÈÛÙÔÏ¤˜   Î·È   Û˘ÓÂÚÁ·Û›Â˜   Úfi˜ 
‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË  ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È   ÛÙË  ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹
∂ÈÙÚÔ‹, Ë ÔÔ›· ‰È·ÙËÚÂ› ÙÔ  ‰ÈÎ·›ˆÌ·  ÙË˜
ÂÈÏÔÁ‹˜  ÙË˜  ‡ÏË˜  ÙÔ˘  ¢ÂÏÙ›Ô˘  Î·Ù¿  ÙËÓ 
ÎÚ›ÛË ÙË˜, ÂÁÎÚ›ÓÂÈ Ù· ¿ÚıÚ· Î·È ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ
ÙÔ  ¯ÚfiÓÔ  ‰ËÌÔÛ›Â˘Û‹˜  ÙÔ˘˜.  ∏ ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹
∂ÈÙÚÔ‹ ÚÔÙÚ¤ÂÈ Ù· Ì¤ÏË, ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Î·È
Î¿ıÂ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜
ÛÙËÓ  ∂ÏÏ¿‰·  Î·È  ÙÔÓ  ˘fiÏÔÈÔ  ÎfiÛÌÔ, Ó·
˘Ô‚¿ÏÏÔ˘Ó  ÂÚÁ·Û›Â˜ ÚÔ˜ ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË,  ÌÂ
ÙËÓ ·Ú¿ÎÏËÛË Ó· ÌËÓ ˘ÂÚ‚·›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ 1.000
Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ÂÚ›ÏË„Ë 70
ÂÒ˜ 100 Ï¤ÍÂˆÓ.

Δ∞ ¡∂∞ ª∞™ ‰È·Ó¤ÌÔÓÙ·È ‰ˆÚÂ¿Ó.
∏ ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È
ÂÏÂ‡ıÂÚË ˘fi ÙÔÓ fiÚÔ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÙË˜ ËÁ‹˜.

ñ ∞Ó·ÌÓ‹ÛÂÈ˜ ÌÈ·˜ °È·ÙÚÔ‡..............................3

ñ ∂›ÛÎÂ„Ë ÛÙËÓ ∞È¿ÓË..............................4 - 5

ñ ∏ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·...............................5

ñ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ Î·È ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›· - 
∫ÔÈÓÔ› ¢ÚfiÌÔÈ ∂˘ı‡ÓË˜...........................6 - 7

ñ ∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ªÂÙ·ÁÁÈ˙ÔÌ¤ÓÔ˘ ∞ÙfiÌÔ˘ 
ÛÙËÓ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·....................8 - 9

ñ ¶fiÓÔ˜ - ΔÔ ¶¤ÌÙÔ ∑ˆÙÈÎfi ™ËÌ¿‰È.....10 - 13

ñ 18Ë ∂Ù‹ÛÈ· ™˘Ó‰È¿ÛÎÂ„Ë ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡  
∫ÔÓÛfiÚÙÈÔ˘Ì ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜......................14 

ñ - .........................................15 -16

ñ «∏ ¢ËÌfiÛÈ· ÀÁÂ›· ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ 21Ô˘ 
·ÈÒÓ·»................................................17 - 18

ñ ª·ÙÈ¤˜ ÛÙÔÓ Δ‡Ô................................19 - 20

ñ ∫·È Î¿ÙÈ ÁÈ· ... ÙÈ˜ ‰È·ÎÔ¤˜..................21- 22 
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¶·›ÚÓÔÓÙ·˜ ·ÊÔÚÌ‹ ·fiÙËÓ
ÂÈÛÙÔÏ‹ ÙË˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘
Î·˜ ∞ÚÒÓË Ô˘    
‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎÂ ÛÙÔ ‰ÂÏÙ›Ô

·Ú.35 ÙˆÓ «¡∂ø¡ ª∞™» Î·È ÙËÓ ·Ó·-
ÊÔÚ¿ ÙË˜ ÛÙË ‰ˆÚÂ¿Ó ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÒÓ ·Ú·-
ÁfiÓÙˆÓ, ÛÎ¤ÊÙËÎ· ˆ˜ ı· ¿ÍÈ˙Â Ó· Í¤ÚÔ˘Ó fiÏ· Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·È-
ÌÔÚÚÔÊÈÏ›· ÔÈ¿, ›Ûˆ˜ ÌÈÎÚ¿ ·ÏÏ¿ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¿, ÁÂÁÔÓfiÙ· Ô‰‹-
ÁËÛ·Ó ÛÙË ‰ÈÂÎ‰›ÎËÛË ÙË˜ ‰ˆÚÂ¿Ó ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ ÙˆÓ ·ÈÌÔÚÚÔÊÈ-
ÏÈÎÒÓ, Â˘Ù˘¯Ò˜ ÌÂ ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓÔ Î·È ÛÙ·ıÂÚfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

¢›ÓÔ˘ÌÂ Û·Ó ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÈÛÙÔÚ›·, ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·fi ·˘Ù¿ Ù· ÁÂ-
ÁÔÓfiÙ· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·˜ Î·È ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘˜ ˘‹ÚÍÂ
·Ó·ÁÎ·›·, ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Î·È Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹. 

ªÈ· ∫˘ÚÈ·Î‹ Úˆ›, ¤Ó·˜ Ó¤Ô˜ ·Ú·Î·ÏÔ‡ÛÂ ÙË ÁÈ·ÙÚfi Ô˘
·¿ÓÙËÛÂ ÛÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜ ÙÔ˘ πÔÎÚ¿-
ÙÂÈÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘: «™·˜ ·Ú·Î·ÏÒ, Ó· ¤Úıˆ Ó· Û·˜ ¿Úˆ ÌÂ
¤Ó· ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ Ó· ‰Â›ÙÂ ÙÔÓ ÕÁÁÂÏÔ (ÙÔÓ ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎfi ·‰ÂÏ-
Êfi ÙÔ˘), Â›Ó·È ÔÏ‡ ¿Û¯ËÌ·, ÔÓ¿ÂÈ ÔÏ‡ Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÒ Ó· ÙÔÓ
ÌÂÙ·ÎÈÓ‹Ûˆ ÁÈ· Ó· ÙÔÓ ÌÂÙ·Ê¤Úˆ. ∂›Ó·È ¿Ú· ÔÏ‡ ¿Û¯ËÌ·». ∏
ÓÂ·Ú‹ ÁÈ·ÙÚfi˜ ÌÂÙ¿ ·fi Ì›· ÒÚ· ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÛÂ ÌÈ· Ì·ÎÚÈÓ‹ ÁÂÈ-
ÙÔÓÈ¿ ÙÔ˘ ¶ÂÈÚ·È¿, Ûã ¤Ó· ÔÏ‡ ÊÙˆ¯ÈÎfi ‰ˆÌ¿ÙÈÔ, ÛÎ˘ÌÌ¤ÓË ¿-
Óˆ ·fi ¤Ó· ·È‰› 16-17 ¯ÚÔÓÒÓ Ìã ¤Ó· ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÈÌ¿ÙˆÌ·
„Ô˝ÙÔ˘. ΔÔÓ ÚˆÙ¿ÂÈ «∞fi fiÙÂ;» ∏ ·¿ÓÙËÛË ‹Ù·Ó: «∂‰Ò Î·È
ÌÈ· Â‚‰ÔÌ¿‰·». ¶ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙËÓ ›ÂÛË, ÙË ‚Ú›ÛÎÂÈ Î¿-
Ùˆ ·fi 5. √ ÛÊ˘ÁÌfi˜ Û¯Â‰fiÓ ·„ËÏ¿ÊËÙÔ˜. ∞Ó¿ÛÙ·ÙË ˙ËÙ¿ÂÈ
¤Ó· ÙËÏ¤ÊˆÓÔ ÛÙÔ „ÈÏÈÎ·Ù˙›‰ÈÎÔ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜, Î·ÏÂ› ÙÔ ¶ÚÒ-
ÙˆÓ μÔËıÂÈÒÓ. ∞˘Ùfi ··ÓÙ¿ fiÙÈ ı· ÙÔÓ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÛÂ ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô ÙÔ˘ ¶ÂÈÚ·È¿, fi¯È ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜, Î·È ·˘Ùfi ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· ÒÚ·.
∏ ÁÈ·ÙÚfi˜ ÊˆÓ¿˙ÂÈ ÛÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ, Í¤ÚÂÈ fiÙÈ Ô ÌÈÎÚfi˜ ¯¿ÓÂÙ·È
Î·È fiÙÈ Ë ÌfiÓË ÂÏ›‰· Â›Ó·È Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ÙÔÓ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÛÙÔ
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·. μÏ¤ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·ÁˆÓ›· ÙË˜, ¤Ó·˜ Î‡-
ÚÈÔ˜ ‰›Ï· ÙË˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È, Â¿Ó ÂÎÂ›ÓË ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ Â˘ı‡-
ÓË, Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÙÔÓ ¿ÚÚˆÛÙÔ ÌÂ ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙfi ÙÔ˘. ŒÙÛÈ Î·È
Á›ÓÂÙ·È. √ ÕÁÁÂÏÔ˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ÛÙÔ ÂÊËÌÂÚÂ‡ÔÓ
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô. ∞fi ÙÔ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÛÙ¤ÏÓÂÙ·È ÙÔ
Ï¿ÛÌ·, ÙÔ ÌfiÓÔ Ú¿ÁÌ· Ô˘ ˘‹Ú¯Â ÙfiÙÂ ÁÈ·  ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
ÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜. ΔËÓ ÂÔÌ¤ÓË ÙÔ Úˆ› Ì·›ÓÂÈ ÛÙÔ πÔ-
ÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ô˘ ¿Ú¯È˙Â Ó· ÂÊËÌÂÚÂ‡ÂÈ. 

∞fi ÎÂÈ Î·È ¤Ú· fiÏ· ‹Á·Ó Î·Ï¿. ∏ ÁÈ·ÙÚfi˜ ÚÒÙËÛÂ
ÌÈ· Ì¤Ú· ÙÔÓ ÕÁÁÂÏÔ: «°È·Ù› ¿ÊËÛÂ˜ ÌÈ· Â‚‰ÔÌ¿‰· Ó· ÔÓ¿˜
Î·È ‰ÂÓ ‹ÚıÂ˜ ·Ì¤Ûˆ˜, ·ÊÔ‡ Í¤ÚÂÈ˜ fiÙÈ Â›Ó·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ»; «¢ÂÓ
¤¯Ô˘ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÈÛË, Ô‡ÙÂ ¯·ÚÙ› ·ÔÚ›·˜ Î·È Ë ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘ ‚Á¿˙ÂÈ
600 ‰Ú¯. ÙÔ Ì‹Ó·. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ100 ‰Ú¯. ÙËÓ ËÌ¤Ú·
ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô…».

∏ ÓÂ·Ú‹ ÁÈ·ÙÚfi˜ Û˘ÁÎÏÔÓ›˙ÂÙ·È, ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙ÂÙ·È Î·È ˙ËÙ¿-
ÂÈ ·fi ÙÔÓ ∫·ıËÁËÙ‹ ÙË˜ Ó· ··ÈÙ‹ÛÂÈ ·fi ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ÀÁÂ›-
·˜ ÔÈ ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÔ› Ó· ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ÛÙÔ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÒÚ· Î·È ËÌ¤Ú· ÂÊËÌÂÚ›·˜ Î·È Ë ÓÔÛËÏÂ›·
ÙÔ˘˜ Ó· Â›Ó·È ‰ˆÚÂ¿Ó. √ ·Â›ÌÓËÛÙÔ˜ Î·ıËÁËÙ‹˜ ∞ÚÎ¿Á·ıÔ˜
°Ô‡ÙÙ·˜, ÌÂ ÙËÓ Â˘Ù˘¯‹ Û˘ÁÎ˘Ú›· ÀËÚÂÛÈ·Î‹˜ ∫˘‚¤ÚÓËÛË˜,
˙ËÙ¿ÂÈ ÌÂ ÂÈÌÔÓ‹ ·fi ÙÔÓ Û˘Ó¿‰ÂÏÊfi ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹ ÔÊı·ÏÌÔ-
ÏÔÁ›·˜, πˆ¿ÓÓË Ã·Ú·Ì‹, ÀËÚÂÛÈ·Îfi ÀÔ˘ÚÁfi ÀÁÂ›·˜, Î·È ÂÈ-
Ù˘Á¯¿ÓÂÈ ÙÔÓ √ÎÙÒ‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 1961 ·fiÊ·ÛË ÀÔ˘ÚÁÔ‡: «√È ·È-
ÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ ÂÊËÌÂÚ›·˜
Î·ıã fiÏÔ ÙÔ 24ˆÚÔ ÛÙÔ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Î·È Ë ÓÔÛË-

ÏÂ›· ÙÔ˘˜ ·Ú¤¯ÂÙ·È ‰ˆÚÂ¿Ó».
ŒÙÛÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ Ô ÚÒÙÔ˜ ™Ù·ıÌfi˜ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈ-

ÎÒÓ ÛÙË ¯ÒÚ· ÌÂ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙÔÓ ·Â›ÌÓËÛÙÔ πÔÎÚ¿ÙË ΔÛÂ‚Ú¤-
ÓË, ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙÔ˘ ∞ã ¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·ÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜, Ô˘
·Ú·¯ˆÚÔ‡ÛÂ ‰ˆÚÂ¿Ó Î·È ÙÔ ÔÏ‡ÙÈÌÔ «ÚfiÛÊ·ÙÔ ·ÓÙÈ·ÈÌÔÚ-
ÚÔÊÈÏÈÎfi Ï¿ÛÌ·». ∏ ÁÈ·ÙÚfi˜ ‹Ù·Ó ¿ÌÈÛıË ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ÂÈ-
ÌÂÏ‹ÙÚÈ· ÙË˜ μã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ Î·È ÂÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· ÙÔ˘ ∞ã
¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·ÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜. ◊Ù·Ó Ë ΔÈÙ›Î· ∂ÌÌ. ª·Ó-
‰·Ï¿ÎË, (Ë ˘ÔÁÚ¿ÊÔ˘Û·).

ΔÔ 1971, ÌÂ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ∫¤ÓÙÚÔ˘ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÒÓ ÛÙÔ
˘fi ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛ‹ ÙË˜ μã ¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Îfi ∫¤ÓÙÚÔ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜ ÙÔ˘
§·˚ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ (ÙfiÙÂ «μ·ÛÈÏÂ‡˜ ¶·‡ÏÔ˜»), ÌÂ ÚˆÙÔ‚Ô˘-
Ï›· ÙË˜ °ÂÓÈÎ‹˜ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙÔ‡ ÀÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ Î. ªÂÚfiË˜
μÈÔÏ¿ÎË, Ó¤· ÀÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∞fiÊ·ÛË Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÂÎ Ó¤Ô˘ fiÙÈ: «ÔÈ ·È-
ÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ÂÈ˜ Ù· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· «πÔ-
ÎÚ¿ÙÂÈÔ» Î·È «μ·ÛÈÏÂ‡˜ ¶·‡ÏÔ˜» ·Ó¿ ¿Û·Ó ÒÚ· ÙÔ˘ 24ÒÚÔ˘
·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ ÂÊËÌÂÚ›·˜ Î·È ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·È ‰ˆÚÂ¿Ó».

∏ ‰ˆÚÂ¿Ó ÚÔÌ‹ıÂÈ· ·fi ÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ¶ÂÈÚ·È¿, (¢ÈÂ˘ı˘-
ÓÙ‹˜ Ô ·Â›ÌÓËÛÙÔ˜ ∏Ï›·˜ ¶ÔÏ›ÙË˜) ÎÚ˘ÔÎ·ıÈ˙‹Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ÍËÚ‹
ÌÔÚÊ‹ Î¿Ï˘ÙÂ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ Ï¿ÛÌ·, ÙË ıÂÚ·Â›·. ªÂÙ¿ ÙÔ 1975
¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È, fiÏÔ Î·È ÈÔ ÔÏ‡, Û˘Ì˘ÎÓˆÌ¤ÓÔÈ ·Ú¿-
ÁÔÓÙÂ˜ VIII Î·È IÃ Ô˘ Ê˘ÛÈÎ¿ Â›¯·Ó ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜. ¡¤-
Ô˜ ·ÁÒÓ·˜, Ó· Î·Ï˘ÊıÂ› Ë ‰·¿ÓË ÙÔ˘˜ ·fi Ù· ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ¿
Ù·ÌÂ›·. √È ·Ó·ÛÊ¿ÏÈÛÙÔÈ fiÌˆ˜; 

ΔÔ 1980-1981 Ô ÀÔ˘ÚÁfi˜ ÀÁÂ›·˜ ™‡ÚÔ˜ ¢ÔÍÈ¿‰Ë˜ Ú˘ıÌ›-
˙ÂÈ ÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ ı¤Ì· ÌÂ ÙÈ˜ ÂÁÎ˘ÎÏ›Ô˘˜ ∞2/ÔÈÎ.7002 / 24-12-
1980 Î·È ∞3/ÔÈÎ.7485/15-06-1981 fiÔ˘ ÚËÙ¿ ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È fiÙÈ:
«ÛÙÔ˘˜ ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ú¤¯ÂÙ·È ‰ˆÚÂ¿Ó Ï‹ÚË˜
ÂÍˆÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë ·fi ÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÒÓ.
∂ÊfiÛÔÓ ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙfiÛÔ Ù· ÓÔÛ‹ÏÈ·
fiÛÔ Î·È Î¿ıÂ ‰·¿ÓË Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ÙÔ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi ÙÔ˘˜ Ù·-
ÌÂ›Ô. √È ·Ó·ÛÊ¿ÏÈÛÙÔÈ Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô.

ΔÔ 1984 Ô ÀÔ˘ÚÁfi˜ ÀÁÂ›·˜ °ÂÒÚÁÈÔ˜ °ÂÓÓËÌ·Ù¿˜ ÌÂ
ÂÁÎ‡ÎÏÈÔ (∞2Á/3130/10-10-1984) ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ ÙË ‰ˆÚÂ¿Ó ÂÚ›-
ı·Ï„Ë ·fi Ù· ∫¤ÓÙÚ· ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÒÓ ∞ıËÓÒÓ – £ÂÛÛ·ÏÔÓ›-
ÎË˜ Î·È ÌfiÓÔ.

ΔÔ 1990 Ë ÀÔ˘ÚÁfi˜ ÀÁÂ›·˜ Î· ª·ÚÈ¤ÙÙ· °È·ÓÓ¿ÎÔ˘, ÌÂÙ¿
·fi ·Ú¤Ì‚·ÛË ÙfiÛÔ ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ fiÛÔ Î·È ÚÔÛˆÈÎ‹ ÌÔ˘,
··ÏÏ¿ÛÛÂÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· ·fi ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Î·Ù¿
25% ÛÙËÓ ·Í›· ÙˆÓ ÂÈÛ·ÁfiÌÂÓˆÓ ·ÓÙÈ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÒÓ ·Ú·Áfi-
ÓÙˆÓ.

ŸÏ· ·˘Ù¿ ÈÛ¯‡Ô˘Ó Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·. ∏ Û˘ÓÂ¯‹˜ ·ÚÔ˘Û›·
ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÒÓ
(™¶∂∞) Ù· ÂfiÌÂÓ· ¯ÚfiÓÈ· Î·È ÔÈ ·‰È¿ÎÔÂ˜ Â·Ê¤˜ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔ
ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ÀÁÂ›·˜ Î·È ¶ÚfiÓÔÈ·˜ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛ·Ó Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·
ÙËÓ Ù‹ÚËÛË fiÏˆÓ ·˘ÙÒÓ Ô˘ Â›¯·Ó ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÁÈ· Ù· ÔÔ›· Ë
¯ÒÚ· Ì·˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÚ‹Ê·ÓË Û·Ó ÎÚ¿ÙÔ˜ Î·È Ù· ¿ÙÔÌ·
ÌÂ ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Â˘Ù˘¯‹. ¶ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ fiÙ·Ó
Î·ÓÂ›˜ ÛÎÂÊÙÂ› ÙÔ˘˜ ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘ ÏÂÁfiÌÂÓÔ˘
ΔÚ›ÙÔ˘ ∫fiÛÌÔ˘ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î·Ì›· ÂÚ›ı·Ï„Ë. 

¶ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ ·˘Ù‹ Ë ÛˆÛÙ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛË ı· ‰È·Ê˘Ï·¯ıÂ› Î·È ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÔÓÙ·˜, Ì·˙› ÌÂ
ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· Î¿ıÂ Î·ÈÓÔ‡ÚÈ·˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÛÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹, ÙËÓ «Î·-
Ï‹ ˙ˆ‹» ÙˆÓ  ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜.                   

Δ.ª.

∞Ó·ÌÓ‹ÛÂÈ˜ 
ÌÈ·˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡

∞Ì. ∂ÈÎ. ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· 
Δ. ª·Ó‰·Ï¿ÎË

¶
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∞fi ·ÚÈÛÙÂÚ¿:  Ë Î.Δ˙. ¶ÈÙÙ·‰¿ÎË, Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¢. ™. ÙÔ˘ ™¶∂∞, Ô Î. ∂. ¶fiÎ·˜ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜, Ô Î. ÃÚ. ∫‡ÚÈÓ·˜, Ì¤ÏÔ˜ ¢.™., Ô Î. ÃÚ. ∞ÊÈÒÓË˜ 
∞ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜ ¢.™. Î·È Ë Î. ∂. μÏ·ÓÙ‹ – ∏ÏÈÔÔ‡ÏÔ˘, Ì¤ÏÔ˜ ¢.™.

£· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· ·ÓÔ›ÍÔ˘ÌÂ Î·È Ù· ›‰È·
Ì·˜ Ù· Û›ÙÈ· ÁÈ· Ó· ÙÔ˘˜ ÊÈÏÔÍÂÓ‹ÛÔ˘ÌÂ.
∏ ·ÁÎ·ÏÈ¿ Ì·˜ Â›Ó·È fiÌˆ˜ ¿ÓÙ· ·ÓÔÈ¯Ù‹
Ó· ÙÔ˘˜ ˘Ô‰Â¯ÙÂ›.

Ÿˆ˜ Î·È ·˘ÙÔ› ¯ÚfiÓÈ· ÙÒÚ· Ì·˜ ¤¯Ô˘Ó
·ÁÎ·ÏÈ¿ÛÂÈ ‰Â›¯ÓÔÓÙ¿˜ Ì·˜ ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÁÈ· ÙË
˙ˆ‹, ·›ÚÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ Êfi‚Ô˘˜ Ì·˜, Ì·ı·›ÓÔ-
ÓÙ·˜ Ì·˜ ÙËÓ ÚfiÏË„Ë, Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ Î·È
ÙÈ˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ Ì·˜.

°È·Ù› Î¿ÔÈÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Í¤ÚÔ˘Ó Ó· ‰ËÌÈÔ˘Ú-
ÁÔ‡Ó ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜, ÊÈÏ›Â˜, Û¯¤ÛÂÈ˜ ÂÌÈÛÙÔ-
Û‡ÓË˜.
¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙÔÓ ÚfiÂ‰ÚÔ Î·È Ù· Ì¤ÏË ÙÔ˘
™˘ÏÏfiÁÔ˘ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÒÓ Ô˘ ÂÈÛÎ¤ÊıË-
Î·Ó ÙËÓ ∞È·Ó‹ ÁÈ· Ó· Ì·˜ ÂÓËÌÂÚÒÛÔ˘Ó ÁÈ·
ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ¿Óˆ ÛÙËÓ ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·
Î·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ Û˘ÓÂ¯ÒÓ Î·È ¿Ô-
ÎÓˆÓ ‰ÈÂÎ‰ÈÎ‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘˜ Ô˘ ÛÙfi¯Ô ¤¯Ô˘Ó
¿ÓÙ· ÙÔ Î·Ïfi Ì·˜.

∞Ó¿ÌÂÛ¿ ÙÔ˘˜ Ë Î˘Ú›· ΔÈÙ›Î· ª·ÓÙ·Ï¿ÎË, Ë
ÁÈ·ÙÚfi˜ Ì·˜. √ ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô˘ ¤‰ˆÛÂ Â·˘-
ÙfiÓ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜,

Ô˘ ÂÓËÌÂÚÒıËÎÂ ÌÂ ¿ıÔ˜, ÂÚÁ¿ÛÙËÎÂ ÌÂ
˙‹ÏÔ, Ì·˜ ·ÁÎ¿ÏÈ·ÛÂ ÌÂ ÛÙÔÚÁ‹.
¢ÂÓ ı· ·Ó·ÊÂÚıÒ ÛÙÔ ÙÈ ÂÈÒıËÎÂ. ÕÏÏˆ-
ÛÙÂ ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi, (Ô˘ ¤¯ˆ ÙËÓ ÙÈÌ‹ Ó· ÌÂ
ÊÈÏÔÍÂÓÂ› Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ÙÂ‡¯Ô˜) Ì·˜ ‰›ÓÂÈ ÛÂ
Î¿ıÂ ÙÔ˘ ¤Î‰ÔÛË fiÏ· ÂÎÂ›Ó· Ù· ÛÙÔÈ¯Â›·
Ô˘ ¯ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÂÓËÌÂÚˆ-
ıÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ù· Ó¤· È·ÙÚÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Î·È ÁÈ·
ÙÈ˜ ‰ÈÂÎ‰ÈÎ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÙÔ˘ ™˘ÏÏfi-
ÁÔ˘ (Ô˘ ¿ÓÙ· Â›Ó·È ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓÂ˜).
ŒÊÙ·ÓÂ ÌfiÓÔ Ó· ‰ÂÈ˜ Î·È Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ˜
‚Ï¤ÌÌ·Ù·. ∞˘Ùfi ÙÔ ÓfiËÌ· ¤¯ÂÈ Ë Â·Ê‹. £·
ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÛÙÂ›ÏÔ˘Ó 10 ÂÈÛÙÔÏ¤˜ Î·È
Ó· Ì·˜ ÂÓËÌÂÚÒÛÔ˘Ó. ¡· Ì·˜ ¯·ÈÚÂÙ›ÛÔ˘Ó.

¢ÂÓ ÙÔ ¤Î·Ó·Ó. °È·Ù› ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÔÏ‡ Î·Ï¿
fiÙÈ Ë ·ÌÂÛfiÙËÙ· ÌÂÙÚ¿ÂÈ, Ë Â·Ê‹, Ù· Ïfi-
ÁÈ· Ô˘ Ù· Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó Î·ı¿ÚÈ· ‚Ï¤ÌÌ·Ù·.
∞ÎfiÌ· Î·È ÔÈ ÛÈˆ¤˜ ÙÔ˘˜ ÌÈÏÔ‡Û·Ó.

ª·Î¿ÚÈ Ó· ¤‚ÏÂ·Ó ÙËÓ ·ÁˆÓ›· Ô˘ Û˘Ófi-
‰Â˘Â ÙË ¯·Ú¿ Ì·˜ ÛÙÈ˜ Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ Ì·˜ ÙÈ˜
ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜, ÁÈ· ÙÔ Ò˜ ı· ÙÔ˘˜
˘Ô‰Â¯ıÔ‡ÌÂ. ∂Ï›˙ˆ Ó· ÙÔ ‰È¤ÎÚÈÓ·Ó ÛÙ·
¯·ÌfiÁÂÏ¿ Ì·˜, fiÏÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ Ô˘
‹Ì·ÛÙ·Ó Ì·˙›.

¡· Í¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ ¿ÓÙ· ı· ÙÔ˘˜ ·Á·¿ÌÂ. °È·-
Ù› Ì·˜ ¤¯Ô˘Ó ‰ÒÛÂÈ Ù· ¿ÓÙ·. ÃˆÚ›˜ ÊÂÈ‰Ò.
ª·˜ ıÂˆÚÔ‡Ó «Ù˘¯ÂÚÔ‡˜» ÁÈ·Ù› ÙÔ Úfi‚ÏË-
Ì· ÙË˜ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜ ÛÙËÓ ∞È·Ó‹ ·Ó Î·È
ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÙÈÎ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔ È·ÙÚÈÎ¿.
∂ÌÂ›˜ ·Ï¿ ·ÈÛı·ÓfiÌ·ÛÙÂ Ù˘¯ÂÚÔ› ÁÈ·Ù›
‹Ù·Ó, Â›Ó·È Î·È ı· Â›Ó·È ¿ÓÙ· ÛÙÔ ÏÂ˘Úfi
Ì·˜. ∞Ï¿ ……… Û·˜ ∞Á·¿ÌÂ.

∂›ÛÎÂ„Ë
ÛÙËÓ

∞È¿ÓË
ΔÔ˘ °È¿ÓÓË °. ∫Ô˘ÌÔ‡Ú·
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™ÙÈÁÌÈfiÙ˘· ·fi ÙË Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ ¢.™. ÙÔ˘ ™¶∂∞ ÌÂ Ì¤ÏË ÙÔ˘ ÛÙËÓ ∞È·Ó‹ ∫Ô˙¿ÓË˜.
¢È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ·fi ‰ÂÍÈ¿: ∏ ∞ÈÌ·ÙÔÏfiÁÔ˜ Î· ™ÔÊ›· μ·Î·ÏÔÔ‡ÏÔ˘, Ë ∞Ì. ∂›Î. ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· Î· Δ. ª·Ó‰·Ï¿ÎË, Ë ¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· Î· ∞ÊÚÔ‰›ÙË 
∫·Ú·Ì·ÓÒÏ· Î·È ÔÈ Î˘Ú›Â˜ °ÂˆÚÁ›· ∫·ÚÂÓ‹ÛË  Î·È  ∞Ó·ÛÙ·Û›· °ÎÔ˘ÚÙ˙ÈÔ‡ÌË.

∏ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·.
➤ ∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜

ÛÙËÓ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·.

➤ ∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ∂ÎÎÏËÛ›·˜ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
ÙË˜ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜.

➤ ∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ΔÔÈÎ‹˜ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜
ÛÙËÓ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·.

➤ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ¤˜ – ªË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ¤˜  ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜
Î·È Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ∞ÈÌÔ-
‰ÔÛ›·.

➤ ™ÒÌ·Ù· ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ Î·È Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘˜ 
ÛÙËÓ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ·ÈÌÔ‰ÔÛ›·.

➤ ™˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÎ¤˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜
Î·È Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ·ÈÌÔ-
‰ÔÛ›·.

➤ √È ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ Î·È Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹
ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ·ÈÌÔ‰ÔÛ›·.

➤ ª¤Û· ª·˙ÈÎ‹˜ ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË˜ (ª.ª.∂.) Î·È Ë
Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·.

➤ £¤Ì·Ù· ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜
·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜.

➤ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›· & ™˘ÛÙ‹Ì·Ù· 
¶ÔÈfiÙËÙ·˜ & ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘ ∞›Ì·ÙÔ˜.

➤ ∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÁÁÈ˙ÔÌ¤ÓÔ˘ 
·ÙfiÌÔ˘ ÛÙËÓ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·.
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™·˜ ·Ú·ı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ÎÔ˘ π. ¶·ÓÔ‡ÛË, ∫·ıËÁËÙÔ‡ ∂ÁÎÏËÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜
ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ÛÙÔ 1Ô ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜ ÙË˜ ¶√™∂∞.

« ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ Î·È ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›· –
∫ÔÈÓÔ› ‰ÚfiÌÔÈ Â˘ı‡ÓË˜ ».
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«™˘Ó‹ıˆ˜ Î·ÏÔ‡Ì·È ˆ˜
ÂÁÎÏËÌ·ÙÔÏfiÁÔ˜  ÁÈ· Ó·
ÂÚÌËÓÂ‡ˆ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È
Ú¿ÍÂÈ˜ Ô˘ ÛÙÂÚÔ‡Ó ÙÔ
·›Ì·/ ˙ˆ‹ ÙˆÓ Û˘Ó·ÓıÚÒ-
ˆÓ Ì·˜,  
Ã·›ÚÔÌ·È Û‹ÌÂÚ· Ô˘ ı·
ÌÈÏ‹Ûˆ ÁÈ’ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘

ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ·›Ì· / ˙ˆ‹ ÛÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙÔ˘˜,
‰ËÏ·‰‹ ÙÔ˘˜ ÂıÂÏÔÓÙ¤˜ ·ÈÌÔ‰fiÙÂ˜.
∏ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÌÔ˘ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ÎÔÈÓfi ‰ÚfiÌÔ
Â˘ı‡ÓË˜ ·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ Î·È ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ·ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜
ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È Á‡Úˆ ·fi ÙÔÓ ¿ÍÔÓ· ÌÈ·˜ ∞ÓÒÙ·ÙË˜ ·È-
‰Â›·˜ -¯ÒÚÔ˘ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ·ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜ Î·È Â‰›Ô˘
ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜ / ÚÔÛÊÔÚ¿˜.

1. √ fiÚÔ˜ «¶·È‰Â›·» ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ‰È·¯ÚÔÓÈÎ¿
- Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î·È Û‹ÌÂÚ·- ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜
ÛËÌ·Û›Â˜: ¿ÏÏÔÙÂ ˆ˜ ¤ÓÓÔÈ· Û˘ÓÒÓ˘ÌË ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜,
¿ÏÏÔÙÂ ÁÈ· Ó· ‰ËÏÒÛÂÈ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜
(ÔfiÙÂ Ù·˘Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ÌfiÚÊˆÛË) Î·È ¿ÏÏÔÙÂ ÁÈ·
Ó· ˘ÔÁÚ·ÌÌ›ÛÂÈ ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙË˜ ¶ÔÏÈÙÂ›·˜ ÁÈ·
ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜.
∏ ·È‰Â›· ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ Î·È ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ «‰È·ÁˆÁ‹ ˙ˆ-
‹˜» ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ Î¿ÔÈÔ È‰ÂÒ‰Â˜ (.¯.
ËÚˆÈÎfiÓ È‰ÂÒ‰Â˜, È‰ÂÒ‰Â˜ ÙË˜ ÛÔÊ›·˜, ÔÏÈÙÂÈ·ÎfiÓ
È‰ÂÒ‰Â˜, ·ÓıÚˆÈÛÙÈÎfiÓ È‰ÂÒ‰Â˜).
∞˜ ÌËÓ ÍÂ¯Ó¿ÌÂ ¿ÏÏˆÛÙÂ fiÙÈ «Ë ·›‰ˆÓ ·ÁˆÁ‹»
·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÚÈÓ ·’ fiÏ· ÙËÓ ÂÓ·ÚÌfiÓÈÛË ÌÂ ¤Ó· È‰·-
ÓÈÎfi: ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ˆ˜ fiÏÔ˘, ˆ˜
˘¿ÚÍÂˆ˜ (Î·È fi¯È ·ÏÒ˜ ÙˆÓ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ
‹ ÚfiÏˆÓ ÙÔ˘).
¶ÚÔÙÔ‡ Û˘ÓÂÒ˜ Ó’ ·Û¯ÔÏËıÂ› Ë ¶ÔÏÈÙÂ›· ÌÂ ÙÔ
«ÓÔÌÔıÂÙËÙ¤ÔÓ ÂÚ› ·È‰Â›·˜», ‰ËÏ·‰‹ ÌÂ Û˘ÛÙ‹-
Ì·Ù· Î·È Ù˘ÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ÔÊÂ›ÏÂÈ
Ó· ¤¯ÂÈ ‰È·ÌÔÚÊÒÛÂÈ ÙÔ ÚfiÙ˘ÔÓ ÙÔ˘ ·ÏËıÈÓ¿ Â-
·È‰Â˘Ì¤ÓÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. ∂ÎÂ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÔÏ›ÙË Ô˘
Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ÔÏÔÛÙ¿ÛÈÔ ÙˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ ¤¯ÂÈ ÂÊÔ‰È·-
ÛÙÂ› Î·È ÌÂ ¤Ó· ËıÈÎfi ÔÏÔÛÙ¿ÛÈÔ.
∏ «¶·È‰Â›·», ˆ˜ Ì¿ıËÛË Î·È ‰È··È‰·ÁÒÁËÛË, ‰ÂÓ
ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ‚¤‚·È· ÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ‹ ÙÂÏÈÎ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜,
·ÏÏ¿ ¿ÓÙÔÙÂ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÚÂÙ‹, ÙË ‰ËÌÔ-
ÎÚ·Ù›· Î·È ÙËÓ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·.

2. ∏ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÔÏÈÙÈÎ‹, ˆ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ·Ú-
¯ÒÓ ÙË˜ ¶·È‰Â›·˜ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÎÔÈÓˆÓ›·, ‰ÂÓ
Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙÔ ˘¿Ú¯ÔÓ Ï·›ÛÈÔ, ·ÏÏ¿ Ó· ÚÔ-
Û‚Ï¤ÂÈ ÛÙËÓ ¿ÓÔ‰Ô ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÌÔÚÊˆÙÈÎÔ‡ ÂÈ-
¤‰Ô˘ Î·È ÛÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙˆÓ ‰ÂÛÌÒÓ ÙÔ˘ ÔÏ›ÙË
ÌÂ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·.
∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·ÔÙÂÏÂ› ¿ÏÏˆÛÙÂ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ ÎÔÈ-

ÓˆÓ›·˜ Î·È ÔÈ ÛÎÔÔ› ÙË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÏÏÔÈ ·fi ÙÔ˘˜
ÛÎÔÔ‡˜ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜.
∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfiÓ fiÙÈ Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ‰ÂÓ Î·ÏÂ›Ù·È
·ÏÒ˜ Ó· ·Ó·ÌÂÙ·‰ÒÛÂÈ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È Ó· ·Ú¿ÁÂÈ
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï·. √È ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›Ë-
ÛË˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË˜ ‰ÂÓ ÂÓÛˆÌ·ÙÒ-
ÓÔ˘Ó  ¿ÎÚÈÙ· ·ÏÏ¿ ·Ú¤¯Ô˘Ó Ù· Ì¤Û· ÁÈ· ÙËÓ ˘¤Ú-
‚·ÛË ÙˆÓ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂˆÓ ‹ ÙˆÓ ·ÏÏÔÙÚÈˆÙÈÎÒÓ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂˆÓ.
ΔÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÌÂÙ¿‚ÏËÙÔ ‹
ÛÙ·ÙÈÎfi ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È
·ÓÔÈÎÙ‹ ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ·Ó·‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ
·Ó·ÙÚÔ‹ ÙˆÓ fiÚˆÓ ·ÚÔ¯‹˜ ÙˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ.
∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Â›Ó·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·  Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ‰È·-
‚Â‚·ÈˆÙÈÎ‹ Î·È ¯ÂÈÚ·ÊÂÙÈÎ‹.
ø˜ fiÚÈ· ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ı¤ÛÔ˘ÌÂ Ù· ›‰È·
Ù· fiÚÈ· ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÙË˜ Û˘Ó·›ÓÂÛË˜ ÙˆÓ ÔÏÈ-
ÙÒÓ ÙË˜.
∂¿Ó, Û˘ÓÂÒ˜, ÌÈ· ÎÔÈÓˆÓ›· ıÂˆÚÂ› ÙÔÓ ÂıÂÏÔÓÙÈ-
ÛÌfi ˆ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÌ·, ˆ˜ ·˘ıÂÓÙÈÎ‹ ¤Î-
ÊÚ·ÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜, ÙfiÙÂ Î·È ÙÔ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ı· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.
¶Ú¤ÂÈ Ó· ÂÙ‡¯Ô˘ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È ÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜
ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜:

·) ÙÔÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ-ÎÔÈÓˆÓÈÎfi
‚) ÙÔÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ-ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎfi
Á) ÙÔÓ ËıÈÎfi-ÔÏÈÙÈÛÙÈÎfi

¡· Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ÎÔ˘Ï-
ÙÔ‡ÚÂ˜:

·) ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜
‚) ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜
Á) ÙÔ˘ ·ÓıÚˆÈÛÌÔ‡

∞ÓıÚˆÔÎÂÓÙÚÈÎ‹ Î·È ‰Ë ‚ÈÔÎÂÓÙÚÈÎ‹ Î·È fi¯È Û˘ÛÙË-
Ì·ÙÔÎÂÓÙÚÈÎ‹ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ Ë ıÂÒÚËÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆ-
Ó›·˜ ·ÎfiÌ· Î·È ·Ó Ë ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· Î·Ù·Ï‡ÂÈ
ÙÈ˜ ÛÙ·ıÂÚ¤˜ Ì·˜ ·Ú¯¤˜.

3. ∏ ÙÂ¯ÓÔ-ÂÈÛÙ‹ÌË ·Ó·ÙÚ¤ÂÈ ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÂÈ-
ÛÙ‹ÌË˜ Î·È ·ÓıÚÒÈÓË˜ ÚÔfi‰Ô˘, ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·È ÔÌÔÁÂÓÔ-
Ô›ËÛË˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÒÓ ÚÔÙ‡ˆÓ.
Δ· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· «ÔÈÔ˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ, ÔÈÔ˜ ÂÏ¤Á¯ÂÈ, ÔÈ-
Ô˜ ˆÊÂÏÂ›Ù·È, ÔÈ·/¤˜ ÎÔÈÓˆÓ›·/Â˜» Ù›ıÂÓÙ·È ÂÎ Ó¤Ô˘
ÛÙËÓ ÂÈÎ·ÈÚfiÙËÙ·.
∏ Ú·Á‰·›· ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜/ ÙÂ¯ÓÔÏÔ-
ÁÈÎ‹˜ ÁÓÒÛË˜ Î·È Ë ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÔÈÎÔÓÔ-
Ì›·˜ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂÈÏ‡Ô˘Ó Ù· ÌÂÁ¿Ï· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜ ÂÔ¯‹˜ (ÊÙÒ¯ÂÈ·, ·ÓÂÚÁ›·, ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜
·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜), ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ÌÈ·Ó ¿ÏÏÔ˘ Â›‰Ô˘˜
ÎÔÈÓˆÓ›·, fiÔ˘ Ó·È ÌÂÓ Ë °ÓÒÛË ı’ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ
«ÎÏÂÈ‰›» ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ı· Â›Ó·È ÈÎ·Ó‹ Û˘Óı‹ÎË ÁÈ· ÙÔ

π. ¶·ÓÔ‡ÛË˜, 
∫·ıËÁËÙ‹˜ ∂ÁÎÏËÌ·ÙÔ-
ÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙË-
Ì›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ
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¿ÓÔÈÁÌ· ÙË˜ fiÚÙ·˜ ÙË˜ ÂÈÙ˘¯›·˜.
∏ °ÓÒÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È Ï¤ÔÓ ÎÏÂÈÛÌ¤ÓË ÛÂ ÌÔÓ·ÛÙ‹ÚÈ
Î·È Ë ÛÔÊ›· / ·Ï‹ıÂÈ· ‰ÂÓ ÊÔ‚¿Ù·È ÙËÓ «ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
Â·Ê‹», ·ÏÏ¿ ÙÔ ¤Ú·ÛÌ· ·fi ÙËÓ (ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹) ·Ó¿-
ÁÎË ÛÙËÓ (ÌÔÚÊˆÙÈÎ‹) ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·-
ÙÔ¯˘ÚˆÌ¤ÓÔ.
™’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË Î·È ÙËÓ Ô˘ÛÈ·-
ÛÙÈÎ‹ Â›ÙÂ˘ÍË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÈÛfiÙËÙ·˜ Î·ÏÂ›Ù·È Ó·
Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ Î·È Ô ÂıÂÏÔÓÙÈÛÌfi˜ (Î·È È‰È·›ÙÂÚ· Ë
ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ·ÈÌÔ‰ÔÛ›·).

4. ¶·Ú·ÊÚ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ˘ÏÒÓÂ˜ ÙË˜
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ (∂ÈÙÚÔ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ UNESCO -
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ∑·Î ¡ÙÂÏfiÚ) ÌÔÚÒ Ó· ˆ fiÙÈ:

ñ ¶Ú¤ÂÈ Ó· Ì¿ıÔ˘ÌÂ Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ
‚Ô‹ıÂÈ· ÛÙÔ Û˘Ó¿ÓıÚˆÔ Î·È ÙÈ ˙ˆÔÁfiÓÔ ÚfiÏÔ
·›˙ÂÈ Ë ·ÈÌÔ‰ÔÛ›·.

ñ ¶Ú¤ÂÈ Ó· Ì¿ıÔ˘ÌÂ Ó· Ú¿ÙÙÔ˘ÌÂ ‰ÈfiÙÈ ÛÂ ˙ËÙ‹Ì·-
Ù· ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ˙ˆ‹˜ ‰ÂÓ ·ÚÎÔ‡Ó (Î·È ‰ÂÓ
ˆÊÂÏÔ‡Ó) ÔÈ ÌÂÁ·ÏÔÛÙÔÌ›Â˜ Î·È ÔÈ ‰È·ÎËÚ‡ÍÂÈ˜.

ñ ¶Ú¤ÂÈ Ó· Ì¿ıÔ˘ÌÂ Ó· ˘¿Ú¯Ô˘ÌÂ, ‰ËÏ·‰‹ Ó’
·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· Ì·˜ ÌÂ ‚¿ÛË
Î·È ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ Ì·˜ Â˘ı‡ÓË ÁÈ· fiÛ· Û˘Ì‚·›-
ÓÔ˘Ó (‹ ‰ÂÓ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó) Á‡Úˆ Ì·˜.

ñ ¶Ú¤ÂÈ Ó· Ì¿ıÔ˘ÌÂ Ó· Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘ÌÂ, ‰ËÏ·‰‹ Ó·
Û˘Ó‰¤ÛÔ˘ÌÂ Î·È Ó· ·ÏÏËÏÂÍ·ÚÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ Â˘Ù˘-
¯›· ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ·fi ÙËÓ Â˘Ù˘¯›· ÙÔ˘ Ï·˚ÓÔ‡ ÙÔ˘,
ÛÙË ‚¿ÛË ¿ÓÙ· ÙÔ˘ ·ÌÔÈ‚·›Ô˘ ÛÂ‚·ÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜
Î·Ù·ÓfiËÛË˜.

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ :
1. ™ÙÔ ¿ÚıÚÔ 1 ·Ú. 2  ÙÔ˘ ¡. 1268/82 «°È· ÙË ‰ÔÌ‹

Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ∞∂π» ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Ù· ¶·ÓÂ-
ÈÛÙ‹ÌÈ· ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ·ÔÛÙÔÏ‹ «Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó
ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ, ÔÏÈÙÈÛÙÈÎÒÓ
Î·È ·Ó·Ù˘ÍÈ·ÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘».

2. ∏ ¶·È‰Â›·, ˆ˜ Ì¿ıËÛË Î·È ‰È··È‰·ÁÒÁËÛË, Û˘Ó-
‰¤ÂÙ·È ¿ÓÙÔÙÂ ÌÂ Î¿ÔÈÔ È‰ÂÒ‰Â˜ (.¯. ·ÓıÚˆÈ-
ÛÙÈÎfi È‰ÂÒ‰Â˜) Î·È ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ·ÚÂÙ‹, ÙË ‰Ë-
ÌÔÎÚ·Ù›· Î·È ÙËÓ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·. 

3. ∏ ¶·È‰Â›· ÂÓ‰˘Ó·ÌÒÓÂÈ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜,
‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ ÙËÓ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹ Û˘ÓÂ›‰ËÛË Î·È ·ÔÎ·-
ıÈÛÙ¿ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÓÔ¯‹. 

4. ΔÔ «‰ÈÔÚ·ÙÈÎfi ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ» ( ŸÚ·Ì· ÙË˜
UNESCO ) Î·ÏÏÈÂÚÁÂ› ÙÈ˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÙ¤˜
ÙÔ˘ Î¿ıÂ ·ÙfiÌÔ˘ ÂÁÁ˘fiÌÂÓÔ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÈÛfi-
ÙËÙ·.

5. √ ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi˜ ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ Â›Ó·È Ô Â˘·›ÛıËÙÔ˜
·ÓÈ¯ÓÂ˘Ù‹˜  ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ Ô˘ ¤Ú¯ÂÙ·È Î·È fi¯È Ô
·ÚÙËÚÈÔÛÎÏËÚˆÙÈÎfi˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê¤·˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘
Ô˘ ÊÂ‡ÁÂÈ.

6. ΔËÓ ÔÚıfiÙËÙ· ÙË˜ ÛÙ¿ÛË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·-
ÎÔ‡ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ÙËÓ ·ÓÙÈÎÚ›˙ÂÈ ÛÙ· Ì¿ÙÈ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
ÙÔ˘, ÛÙËÓ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÙÔ˘˜, ÛÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜
ÛÙÔ Ì·ÁÂ˘ÙÈÎfi Ù·Í›‰È ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ Î·È ÙË˜ ·ÚÂÙ‹˜.

7. √ ÂıÂÏÔÓÙÈÛÌfi˜ Û˘ÓÈÛÙ¿ ÌÈ· ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·Í›·, ÌÈ·
¤ÎÊÚ·ÛË Û˘Ó‰ÚÔÌ‹˜ Î·È ·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜ Î·È fi¯È ÌÈ·
È‰ÈˆÙÈÎ‹ ÊÈÏ·ÓıÚˆÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. ™ÙËÓ ÎÔÈ-
ÓˆÓ›· ÙË˜ ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË˜ ‰È·ÎÈÓ‰‡ÓÂ˘ÛË˜ ‰ÂÓ ÓÔ-
Â›Ù·È ÛÙ¿ÛË ·ÙÔÌÈÎ‹˜ ·‰È·ÊÔÚ›·˜. 

8. ∞Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙÔ˘ ÂıÂÏÔÓÙÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È
Ë ‰ÈÂÎ‰›ÎËÛË ÙˆÓ ÌË Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ıÂÌÂ-
ÏÈˆ‰ÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÔÈ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ÁÈ· ÌÂ-
Ù·ÚÚ‡ıÌÈÛË ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÔÏÈÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ ÎÚ¿-
ÙÔ˘˜. 

9. ΔÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ Û˘ÓÈÛÙ¿ Î·Ùã ÂÍÔ¯‹Ó ¯ÒÚÔ ÂıÂ-
ÏÔÓÙÈÎ‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·ÊÔ‡ ÔÈ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ˆ˜ Ó¤ÔÈ ¿Ó-
ıÚˆÔÈ ‰È·Î·Ù¤¯ÔÓÙ·È ·fi ·ÏÙÚÔ˘ÈÛÙÈÎfi ÓÂ‡Ì·
Î·È Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÔ‡Ó ÁÚ‹ÁÔÚ· fiÙÈ Ù· ÙÂ›¯Ë ÙÔ˘
ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ (Î·È ÙÔ˘ Ú·ÙÛÈÛÌÔ‡) Ìfi-
ÓÔ ÌÂ ·ÚÔ¯‹ ÚÔÛˆÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÁÈ· ÛÎÔ-
Ô‡˜ ·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÔÚıËıÔ‡Ó. 

10. ∏ ·˘Ùfi-ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ ÂıÂÏÔÓÙÈÎÒÓ ÔÚÁ·ÓÒÛÂ
ˆÓ ÌÔÚÂ› Óã  ·Ó·Ù˘¯ıÂ› È‰È·›ÙÂÚ· Ì¤Û· ÛÙËÓ
·Î·‰ËÌ·˚Î‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ·ÊÔ‡ Û˘Ó¿‰ÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙÈ-
Ï‹„ÂÈ˜ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÁÈ· ÔÏÈÙÈÎÔÔ›ËÛË
ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÔÏÈÙÈ-
Î‹˜.

11. ∏ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ·ÈÌÔ‰ÔÛ›· ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ Î·È ÁÂÓÈ-
ÎfiÙÂÚ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙ· ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· Û˘-
ÓÈÛÙ¿ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÎÚ›ÛÈÌÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·ÚÔ-
¯‹˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÚÔ˜ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ·È¯Ì‹ ÙËÓ
Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ
fiˆ˜ ·˘Ùfi ÙË˜ ÀÁÂ›·˜ (¿ÚıÚÔ 21 ·Ú. 3,6 ™.) 

12. ∞fi Ù· ·Ú·¿Óˆ Û˘Ó¿ÁÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ ¶·ÓÂÈÛÙË-
ÌÈ·Î¤˜ ∞Ú¯¤˜ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó: 

·) ¡· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ‰ÔÌ¤˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ Î·È Â˘·È-
ÛıËÙÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ·ÈÌÔ‰Ô-
Û›·˜. 
‚) ¡· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÔ˘Ó ÙË ‰È·Î›ÓËÛË Û¯ÂÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡
Î·È ÙË ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ ÌÂ ·ÚfiÌÔÈ· ı¤Ì·-
Ù·. 
Á) ¡· Î·ıÈÂÚÒÛÔ˘Ó ÌÈ· Ì¤Ú· ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ·ÈÌÔ‰Ô-
Û›·˜ Ì¤Û· ÛÙ· ·Î·‰ËÌ·˚Î¿ ÚÔ·‡ÏÈ· (È‰›ˆ˜ ÙˆÓ Â-
ÚÈÊÂÚÂÈ·ÎÒÓ ∞∂π).
‰) ¡· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ÙÈ˜ ÊÔÈÙËÙÈÎ¤˜ ·Ú·Ù¿ÍÂÈ˜ ÁÈ·
Ó· ÂÓÙ¿ÍÔ˘Ó ÙÔÓ ·ÈÌÔ‰ÔÙÈÎfi ÂıÂÏÔÓÙÈÛÌfi Ì¤Û· ÛÙ·
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜.
Â) ¡· ÔÚÈÛÙÂ› ¤Ó·˜ ∞ÓÙÈÚ‡Ù·ÓË˜ ‹ ¤Ó·˜ ∫ÔÛÌ‹ÙÔ-
Ú·˜ ˆ˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÂıÂÏÔÓÙÈÛÌfi. 
ÛÙ) ªÂÛÔÚfiıÂÛÌ· Ó· È‰Ú˘ıÂ› ∫¤ÓÙÚÔ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘-
ÙÈÎ‹˜ Ì¤Û· ÛÙ· ∞∂π. 
˙) √È ÀÔ˘ÚÁÔ› ¶·È‰Â›·˜ Î·È ÀÁÂ›·˜ Ó· ÂÎ‰ÒÛÔ˘Ó
ÎÔÈÓ¤˜ ˘Ô˘ÚÁÈÎ¤˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Ó· ÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜
·Ú·¿Óˆ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ / ‰Ú¿ÛÂÈ˜. 

ªfiÓÔ ÛÂ‚fiÌÂÓÔÈ ÙÔÓ ¿ÏÏÔ ÛÂ‚fiÌ·ÛÙÂ ÙÔÓ
Â·˘Ùfi Ì·˜.
ªfiÓÔ ÌÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Â˘·ÈÛıËÛ›Â˜ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÂ› ÙÔ ÂÏ-
ÏËÓÈÎfi ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÙÔÓ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ ÚfiÏÔ ÁÈ· ¤Ó·
ÎfiÛÌÔ ÂÈÚËÓÈÎfi, ‰›Î·ÈÔ Î·È ·ÓıÚÒÈÓÔ».

ºÈÏÈÎ¿
°È¿ÓÓË˜ ¶·ÓÔ‡ÛË˜
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™ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· «∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ªÂÙ·ÁÁÈ˙ÔÌ¤ÓÔ˘ ∞ÙfiÌÔ˘ ÛÙËÓ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹
∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·» ˙ËÙ‹ıËÎÂ ·fi ÙÔÓ ™¶∂∞ Ó· ‰ÒÛÂÈ ÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û¯ÂÙÈÎ¿ 
ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÙfiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ı¤Ì·. ™·˜ ·Ú·ı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË 

ÙË˜ ÂÎÚÔÛÒÔ˘ ÙÔ˘ ™¶∂∞, Î·˜ Δ˙. ¶ÈÙÙ·‰¿ÎË.

∞Á·ËÙÔ›  Ê›ÏÔÈ,  Î˘Ú›Â˜  
Î·È  Î‡ÚÈÔÈ,

ªÂ  ÔÏÏ‹  ¯·Ú¿  Î·È  Û˘ÁÎ›ÓË-
ÛË ‚Ú›ÛÎÔÌ·È  Û‹ÌÂÚ· ¿ÏÈ
Ì·˙›  Û·˜, ÌÂ fiÏÔ˘˜ ÂÛ¿˜ Ô˘
Ì·˜ Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ÎÔÈÓÔ› ·ÁÒÓÂ˜
ÁÈ· ÌÈ· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ Û˘Ì‚ÔÏ‹

ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙË˜  ¯ÒÚ·˜ Ì·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ
ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜.
∂ÈÙÚ¤„ÙÂ ÌÔ˘ Ó· ÍÂÎÈÓ‹Ûˆ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÔÏ‡ Û‡ÓÙÔÌË
ÂÈÛ‹ÁËÛË ÌÂ  ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Â˘¯·ÚÈÛÙÒ ÚÔ˜ ÙËÓ √ÚÁ·-
ÓˆÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘  ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘, ÙÔÓ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ ÎÔ
ÃÚ‹ÛÙÔ ¶ÚˆÙfi·· Î·È Ù· Ì¤ÏË ÙÔ˘ ¢.™. ÙË˜ ¶√-
™∂∞, ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙˆÓ ∂Ï-
Ï‹ÓˆÓ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÒÓ ( ™¶∂∞ ), ÙÔÓ
ÔÔ›ÔÓ ÂÎÚÔÛˆÒ  Û‹ÌÂÚ· Â‰Ò Î·È
ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ı· ÂÎÊÚ¿Ûˆ Û¯Â-
ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· Ô˘ ÌÔ˘ ·ÓÂÙ¤ıË:

«Δ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·  Î·È  Ë
Û˘Ì‚ÔÏ‹  ÙÔ˘˜  ÛÙËÓ  ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹  ∞È-
ÌÔ‰ÔÛ›·». 

¶ÚÈÓ ·Ó·ÊÂÚıÔ‡ÌÂ ÛÙË Û¯¤ÛË Ô˘
˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ∞ÈÌÔÚ-
ÚÔÊÈÏ›· Î·È ÙˆÓ ÀËÚÂÛÈÒÓ ∞ÈÌÔ‰Ô-
Û›·˜ ÁÂÓÈÎ¿,  ·˜ ı˘ÌËıÔ‡ÌÂ ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ
∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·. 
∏ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· Â›Ó·È ÌÈ· ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹
ÙË˜ ·ÈÌfiÛÙ·ÛË˜. ∏ ·ÈÌfiÛÙ·ÛË Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÔÏ‡ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ¿Ì˘Ó·˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙÔ
ÛÙ·Ì¿ÙËÌ· ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜, ‡ÛÙÂÚ· ·fi ¤Ó· ÙÚ·˘-
Ì·ÙÈÛÌfi ·ÁÁÂ›Ô˘. 
√ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ ·ÈÌfiÛÙ·ÛË˜ Â›Ó·È
Ë ‹ÍË ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜, Ë ÔÔ›· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË
Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ  ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÙË˜ ‹ÍË˜ Ô˘ ÂÚÈ¤-
¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ Ï¿ÛÌ·. ŒÏÏÂÈ„Ë ‹  ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÂÓfi˜ ·fi
ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙË˜ ‹ÍË˜ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·È-
ÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË. 
ŒÙÛÈ  ÏÔÈfiÓ Ë ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ‚Ï¿‚Ë ‹
¤ÏÏÂÈ„Ë ÙÔ˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ· VIII (∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·  ∞ã) ‹
ÙÔ˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ· IX( ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· μ) ÙË˜ ‹ÍË˜ ÙÔ˘
·›Ì·ÙÔ˜. °›ÓÂÙ·È ÏÔÈfiÓ Î·Ù·ÓÔËÙfi fiÙÈ Ë  ˙ˆ‹ ÙˆÓ
·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ¿ÌÂÛ· ·fi ÙËÓ
ÀËÚÂÛ›· ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ·
ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ‹ ÙËÓ ÚÔÌ‹ıÂÈ· Î·È ÙËÓ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË
ÙˆÓ ·Ú·ÁÒÁˆÓ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜, ‰ÈfiÙÈ Ë ‚·ÛÈÎ‹ ıÂÚ·-
Â›· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·, Â›Ó·È Ë  ıÂÚ·Â›·
˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ‰ËÏ·‰‹ Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔ˘ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙ·  ‹ÍË˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ ÏÂ›ÂÈ. 

∏ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ·Ú·ÁÒÁˆÓ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÂÍ·ÛÊ·Ï›-

˙ÂÈ Î·È ÙËÓ  Î·Ï‹ ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ∞ÈÌÔÚÚÔ-
ÊÈÏ›·. ∞ÎfiÌ· Î·È ÛÙÈ˜  ËÌ¤ÚÂ˜ Ì·˜ ·ÛÊ·Ï¤ÛÙÂÚË ÌÂ-
Ù¿ÁÁÈÛË Â›Ó·È ·˘Ù‹ Ô˘ ‰ÂÓ ¤ÁÈÓÂ ÔÙ¤. °È· ÙËÓ
·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ ·Ú·ÁÒÁˆÓ ÙÔ˘,
¤¯Ô˘Ó ıÂÛÈÛıÂ› ÔÏ‡ ·˘ÛÙËÚÔ› ÓfiÌÔÈ Î·È Ô‰ËÁ›Â˜,
ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ë ÔÈfiÙËÙ·, Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È
Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓË˜
ÚÔÂÏÂ‡ÛÂˆ˜, Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÛˆÛÙ‹˜  ÂÈÏÔÁ‹˜ ÙˆÓ ·È-
ÌÔ‰ÔÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ ÙˆÓ ÚÔ˚fi-
ÓÙˆÓ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜. 
∏  ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË ¤¯ÂÈ ıÂÛ›ÛÂÈ Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜,
ÓfiÌÔ˘˜ Î·È Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· Ô˘
ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ Ï¿ÛÌ· .¯. Ô‰ËÁ›Â˜
fiˆ˜ 89/381/EEC, 65/65/EEC,  75/319/EEC ‹ Ë Ô‰Ë-

Á›· 2002/98/EC Ë ÔÔ›· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È
ÛÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ Î·È ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ·›-
Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÙÔ˘, Î·ıÒ˜
Î·È ÛÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·, ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË
Î·È ‰È·ÓÔÌ‹ ·˘ÙÒÓ fiÙ·Ó ÚÔÔÚ›˙ÔÓÙ·È
ÁÈ· ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË. 
∂›Ó·È ‰ÈÂıÓÒ˜ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÔ, ÌÂÙ¿
·fi Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, fiÙÈ Ë Ìfi-
ÓË ËÁ‹ ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ ·›Ì·ÙÔ˜, ·fi ÙÔ
ÔÔ›Ô fiˆ˜ Â›·ÌÂ, ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÔÈ
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ‹ÍË˜, Â›Ó·È ÔÈ ∂ıÂÏÔ-
ÓÙ¤˜ ∞ÈÌÔ‰fiÙÂ˜. ∞ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌ·ÛÙÂ
ÏÔÈfiÓ ÙËÓ ¿ÌÂÛË Û¯¤ÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ

ÌÂ  ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· ÌÂ ÙËÓ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·, ·˘Ù‹
ÙËÓ ·˘ıfiÚÌËÙË, ·ıfiÚ˘‚Ë, Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹, Û˘ÓÂÈ‰ËÙ‹,
·ÓÈ‰ÈÔÙÂÏ‹ ¶ƒ√™º√ƒ∞.
√ ∂ıÂÏÔÓÙ‹˜ ∞ÈÌÔ‰fiÙË˜ μπø¡∂π ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙÔ˘
ˆ˜ ÙÚfiÔ ˙ˆ‹˜. ∏ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›· ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ
ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ ÙÔ˘ Î·È Ù·  È‰·ÓÈÎ¿ ÙÔ˘ Î·È ·ÔÙÂ-
ÏÂ› ÙËÓ ·˘ÛÙËÚ¿ ÚÔÛˆÈÎ‹ ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘. √ ∂ıÂÏÔ-
ÓÙ‹˜ ∞ÈÌÔ‰fiÙË˜ ‚ÔËı¿ ÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙÔ˘ Î·È
ˆÊÂÏÂ› ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ. 
Δ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· Â›Ó·È ¿ÙÔÌ· ÌÂÙ·ÁÁÈ˙fiÌÂ-
Ó·. Δ· ∫¤ÓÙÚ· ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÒÓ fiÔ˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Â-
Ù·È Ë ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· Î·È ÔÈ  ÂÈÏÔÎ¤˜ ÙË˜, ÂÓÂÚÁÔÔÈ-
Ô‡ÓÙ·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÛÙÈ˜ ÀËÚÂÛ›Â˜  ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜.
ΔÔ fiÏÔ ı¤Ì· ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹  ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·  ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È ÛÂ
¤Ó· ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ Ï·›ÛÈÔ Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÂ fiÏ· Ù· ÂÓ‰È·-
ÊÂÚfiÌÂÓ· Ì¤ÏË ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∫ÔÈÓˆÓ›·˜, fiˆ˜ ªÂ-
Ù·ÁÁÈ˙fiÌÂÓ· ¿ÙÔÌ·, ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ∫ÔÈÓfiÙËÙ·, ∂ıÂ-
ÏÔÓÙ¤˜ ∞ÈÌÔ‰fiÙÂ˜.

√ ™‡ÏÏÔÁÔ˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ 
∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÒÓ ( ™¶∂∞ ) ¤¯ÂÈ Ù·¯ıÂ›
˘¤Ú ÙË˜ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ÌË ∞ÌÂÈ‚fiÌÂ-
ÓË˜ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜.  ∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘

88

√ ∂ıÂÏÔÓÙ‹˜ ∞ÈÌÔ‰fiÙË˜
μπø¡∂π ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿
ÙÔ˘ ˆ˜ ÙÚfiÔ ˙ˆ‹˜. 

∏ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·
ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙÔÓ ÙÚfiÔ

ÛÎ¤„Ë˜ ÙÔ˘ Î·È Ù·  È‰·-
ÓÈÎ¿ ÙÔ˘ Î·È ·ÔÙÂÏÂ›

ÙËÓ ·˘ÛÙËÚ¿ ÚÔÛˆÈÎ‹
ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘. 

Δ˙¤ÓÓ˘ ¶ÈÙÙ·‰¿ÎË,
∂Î‰fiÙË˜ ÙÔ˘ ∂ÓËÌÂÚˆÙÈÎÔ‡
¢ÂÏÙ›Ô˘ «Δ∞ ¡∂∞ ª∞™»,
ª¤ÏÔ˜ ¢.™. ÙÔ˘ ™¶∂∞.
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™¶∂∞ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÂÍ‹˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜  ¿ÍÔÓÂ˜:

ñ ™ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙË˜ ∫ÔÈÓˆÓ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÛÔ˘‰·ÈfiÙË-
Ù·  ÙË˜ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜  Î·È

ñ ™ÙËÓ ÛÙ‹ÚÈÍË ÁÈ· ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ∫Ú·ÙÈÎÒÓ ÀÔ‰ÔÌÒÓ
ÁÈ·  ·˘Ù¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÃÒÚ·˜ ÛÂ ·›Ì· Î·È ·Ú¿ÁˆÁ·,
¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ fiÏÔÈ fiÛÔÈ ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎË ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË˜ ·›Ì·-
ÙÔ˜ ‹ ·Ú·ÁÒÁˆÓ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ·ÚfiÛÎÔÙ·
Î·È ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·.

∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ·Ú·ÁÒÁˆÓ ÙÔ˘ Â›Ó·È ËıÈÎ¿
··Ú¿‰ÂÎÙË. 
∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜, Ë ·˘Ù¿ÚÎÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ·Ú·ÁÒÁˆÓ ÙÔ˘,
¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡-
ÓˆÓ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ. £· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ
˘fi„Ë Ì·˜, fiÙÈ ÁÈ· ÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ∞È-
ÌÔÚÚÔÊÈÏ›· ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÚfiÛ‚·ÛË fi¯È
ÌfiÓÔÓ ÛÂ ·Ó·Û˘Ó‰È·ÛÌ¤ÓÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ·ÏÏ¿ Ô‡ÙÂ
ÛÂ ·Ú¿ÁˆÁ· Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜ ˘„ËÏ‹˜ Î·ı·ÚfiÙËÙÔ˜.

∏ Î‡ÚÈ· ·ÈÙ›· ı·Ó¿ÙÔ˘ ÁÈ· ÙÔ 75% ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ∞È-
ÌÔÚÚÔÊÈÏ›·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÛÙÔÈ̄ Â›· ÙË˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈ·˜
√ÌÔÛÔÓ‰›·˜  ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜, Â›Ó·È Ë ·ÈÌÔÚÚ·Á›· ·ÏÏ¿
Î·È Ë ÏÔ›ÌˆÍË ÌÂ HIV Î·È HCV, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È
ÛÙËÓ ·ÓÙÂÏ‹ ¤ÏÏÂÈ„Ë, ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜  ¯ÒÚÂ˜, ·Ú·ÁÒÁˆÓ
‹ÍË˜ ‹ ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÌË ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜.

∂›ÛË˜, Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙÔ˘ ™¶∂∞ ÁÈ· ÙËÓ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹
∞ÈÌÔ‰ÔÛ›· ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ Î·ÙÂ˘-
ı‡ÓÛÂÈ˜:
- ™ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙˆÓ ı¤ÛÂÒÓ Ì·˜ Ì¤Û· ÛÙÔ˘˜ ‰ÈÂ-

ıÓÂ›˜ ÊÔÚÂ›˜, fiˆ˜ ÙËÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈ· √ÌÔÛÔÓ‰›· ∞È-
ÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜ ( World Federation of Hemophilia.
W.F.H.) Î·È ‚Â‚·›ˆ˜ ÙÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi ∫ÔÓÛfiÚÙÈÔ˘Ì ∞È-
ÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜ ( European  Haemophilia  Consortium )
ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ô ™¶∂∞ Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· È‰Ú˘ÙÈÎ¿ Ì¤ÏË,
Î·È ÙÔÓ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ Ì·˜, ÌÂ ÙÔ˘˜ ·‰ÂÏ-
ÊÔ‡˜ ™˘ÏÏfiÁÔ˘˜ ÙˆÓ  ÎÚ·ÙÒÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚-
Î‹˜ ŒÓˆÛË˜, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·˘Ù¿ÚÎÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜ ÌfiÓÔÓ
·fi ∂ıÂÏÔÓÙ¤˜ ÌË ·ÌÂÈ‚fiÌÂÓÔ˘˜ ·ÈÌÔ‰fiÙÂ˜, ˘Ô-
ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·˜ Î·È ÚÔˆıÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ, ÌfiÓÔÓ ÙËÓ ∂ıÂ-
ÏÔÓÙÈÎ‹  ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·.
∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ ÌÔ¯Ïfi˜ ›ÂÛË˜
ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ¢ÈÂıÓÂ›˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ Î·È Ù· ∂ıÓÈÎ¿ ∫ÔÈ-
ÓÔ‚Ô‡ÏÈ·.

∏ ¶·ÁÎfiÛÌÈ· √ÌÔÛÔÓ‰›· ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜ Î·È ÙÔ ∂˘-
Úˆ·˚Îfi  ∫ÔÓÛfiÚÙÈÔ˘Ì, ‰Â¯fiÌÂÓÔÈ ÙÈ˜ È¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
ÎÚ·ÙÒÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘˜, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Â›Ó·È fiˆ˜
Â›·ÌÂ Î·È Ô ™¶∂∞, Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÂÓÂÚÁ¿ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚË-
ÛË Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Ô‰ËÁÈÒÓ ÙË˜ ∂.∂. Ô˘ ÚÔ¿ÁÔ˘Ó
ÙËÓ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ÌË ·ÌÂÈ‚fiÌÂÓË ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·. 

™ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, ·Ú¿ ÙÈ˜ ÊÈÏfiÙÈÌÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜
fiÏˆÓ ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ, ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ, fiˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆ

ÛÙfi, ·ÎfiÌË Êı¿ÛÂÈ ÛÙËÓ ÂÈı˘ÌËÙ‹ ·˘Ù¿ÚÎÂÈ· ·›Ì·-

ÙÔ˜, ÔÏ‡ ‰Â ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙ·  ·Ú¿ÁˆÁ· ÙÔ˘.
√ ™¶∂∞ ÛÙËÓ Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓË ÔÚÂ›· ÙÔ˘, ·fi ÙÔ 1964
Ô˘  È‰Ú‡ıËÎÂ, ¤¯ÂÈ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ Ù· ÈÔ Î¿Ùˆ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù·:  

- ΔËÓ ÌË ·˘Ù¿ÚÎÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ·Ú·ÁÒÁˆÓ ÙÔ˘.
- ΔËÓ Ï‹ÚË ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi ÂÈÛ·ÁfiÌÂÓÔ˘˜ ·ÓÙÈ·ÈÌÔÚ-

ÚÔÊÈÏÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÌÂ ‰˘Û·Ó¿ÏÔÁË  ÂÈ‚¿Ú˘Ó-
ÛË ÂÈÏÔÎÒÓ ÙˆÓ È‰›ˆÓ ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È
ÙÔ˘ ∫Ú·ÙÈÎÔ‡ ¶ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ Î·È ÙˆÓ ∞ÛÊ·ÏÈÛÙÈ-
ÎÒÓ ºÔÚ¤ˆÓ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·

- ΔÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ fiˆ˜ HIV, HBV, HCV.

√  ™¶∂∞ ÌÂ ÙÈ˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·È Ù·
Û˘ÓÂ¯‹ ˘ÔÌÓ‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ¶ÔÏÈÙÂ›·, ÚÔÛ·ıÂ› ¿ÔÎÓ·,
·fi ÙËÓ ›‰Ú˘Û‹, ÙÔ˘ Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ·Ó¿‰ÂÈÍË ÙˆÓ
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙË Ï‡ÛË ÙÔ˘˜ ‰ÈfiÙÈ, Â¿Ó Ë
·˘Ù¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÛÂ ·›Ì· Î·È ·Ú¿ÁˆÁ· Â›¯Â Î·-
ÙÔÚıˆıÂ›, Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· ‰ÂÓ ı· Â›¯·Ó
·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÙÈ˜ ÔÏ‡ ÛÔ‚·Ú¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ Ô˘ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛ·Ó.
™˘ÓÂÒ˜, Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· Â›Ï˘ÛË˜ ÙˆÓ ÚÔ-
‚ÏËÌ¿ÙˆÓ  Ô˘ ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ, ·ÔÙÂÏÂ› ÁÈ· Ù· Ì¤ÏË ÙÔ˘
™˘ÏÏfiÁÔ˘ Ì·˜, Ô Û˘ÓÂÈ‰ËÙfi˜ ∂ıÂÏÔÓÙ‹˜ ÌË ∞ÌÂÈ‚fiÌÂ-
ÓÔ˜ ∞ÈÌÔ‰fiÙË˜ Î·È Ë ÛˆÛÙ‹  ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÚÔÛÊÔ-
Ú¿˜ ÙÔ˘ ·fi ÙËÓ ∫Ú·ÙÈÎ‹ ‚Ô‡ÏËÛË.
ŒÙÛÈ ÏÔÈfiÓ, Î¿ıÂ Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ™¶∂∞ ÚÔÛ·ıÂ› ÛÂ
·ÙÔÌÈÎfi Î·È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi Â›Â‰Ô, Ó· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ Î·È
·ÎfiÌË Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ ™˘ÏÏfiÁÔ˘˜ Î·È √Ì¿‰Â˜ ∂ıÂÏÔ-
ÓÙÒÓ ∞ÈÌÔ‰ÔÙÒÓ. 
Δ· Ì¤ÏË ÙÔ˘ ¢.™. ÙÔ˘ ™¶∂∞, ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ Î·È ÌË, ÌÂ Û˘-
ÓÂ¯Â›˜ ÔÌÈÏ›Â˜, ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂÈ˜, È‰›ˆ˜ ÛÙÔ ÂÎ‰ÔÙÈÎfi ÙÔ˘
fiÚÁ·ÓÔ «Δ∞ ¡∂∞ ª∞™» ÚÔˆıÂ› ÙËÓ È‰¤· ÙË˜ ∂ıÂÏÔ-
ÓÙÈÎ‹˜ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜.
∫¿Ì„Ë ÛÙËÓ ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·fi ÏÂ˘Ú¿˜
ÙˆÓ È‰›ˆÓ ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ, ÏËÓ ÂÏ·¯›ÛÙˆÓ ÂÍ·ÈÚ¤ÛÂ-
ˆÓ, ·ÔÙÂÏÂ› Ë ¿ÚÓËÛË  ·˘ÙÒÓ Ó· ¤¯Ô˘Ó ·ÚÔ˘Û›·
ÛÙ· ªª∂, ÏfiÁˆ ÙË˜ ·ÓÈÛÙfiÚËÙË˜ Î·È  ··Ú¿‰ÂÎÙË˜
¿Ô„Ë˜ Ô˘ ÂÂÎÚ¿ÙËÛÂ ÛÂ ·˘Ù¿, ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜ Ù·‡ÙÈ-
ÛË˜ ÙË˜ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›-
·˜, ·˘Ù¤˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·Ó·ÊÂÚı‹Î·ÌÂ Ï›ÁÔ ÓˆÚ›ÙÂÚ·.

∏ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· ‰ÂÓ ÁÂÓÓ¿ ÈÒÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ ÙÔ Ì¤ÛÔÓ ıÂ-
Ú·Â›·˜, ÙÔ ÌË ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓÔ ·fi ·ÛÊ·ÏÂ›˜ ∂ıÂÏÔ-
ÓÙ¤˜ ∞ÈÌÔ‰fiÙÂ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙÈ˜  ÂÈÏÔÎ¤˜.

∫ÏÂ›ÓÔÓÙ·˜, ı· ı¤Ï·ÌÂ Ó· Ô‡ÌÂ fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ 
∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ·fi ÙÔ˘˜ ÈÔ Â˘·ÈÛıËÙÔ-
ÔÈËÌ¤ÓÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ∂ıÂÏÔÓÙ¤˜ ÌË ∞ÌÂÈ‚fiÌÂ-
ÓÔÈ ¢fiÙÂ˜ √ÚÁ¿ÓˆÓ, πÛÙÒÓ, ∞›Ì·ÙÔ˜, ÔÈ  ÔÔ›ÔÈ ÌÂ ÙËÓ
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›· Î·È ÙÔÓ ·ÏÙÚÔ˘ÈÛÌfi ÙÔ˘˜, ‰ÂÓ
ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÌfiÓÔÓ ˙ˆ‹ ÛÙÔ˘˜ ¤¯ÔÓÙ·˜ ·Ó¿ÁÎË, ·Ï-
Ï¿, Î·È ÙÔ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ, ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ÂÚÈ-
ÊÚÔ˘ÚÔ‡Ó ÙÔ ÔÏ˘ÙÈÌfiÙÂÚÔ ·Á·ıfi, ·˘Ù‹ ÙËÓ  ›‰È· ÙË
˙ˆ‹.

™·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÒ
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RRICE ( replacement therapy, rest, ice,
compression and elevation), ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ·Ó¿·˘ÛË, ¿ÁÔ˜, ÂÏ·ÛÙÈÎ‹ Â›-
‰ÂÛË, ·Ó‡„ˆÛË, ˘ÁÈÂÈÓ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹
(biofeedback), ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ¯·Ï¿ÚˆÛË˜ (Tai Chi),
Â›Ó·È Ï›ÁÂ˜ ÌfiÓÔÓ È‰¤Â˜ Ô˘ ÂÎÊÚ¿ÛıËÎ·Ó
·fi ÙËÓ Jenny Aikenhead, ÎÏÈÓÈÎ‹ Ê˘ÛÈÔıÂ-
Ú·Â‡ÙÚÈ· ÁÈ· ∞ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ¤˜ ¢È·ı¤ÛÂÈ˜, Î·-
ıÒ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ Ù· Ì¤Û· ÌÂ Ù· ÔÔ›· ¤Ó·˜
Ê˘ÛÈÔıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ‚ÔËı¿ÂÈ ÁÈ· Ó· Î·Ù·ÓÔ‹-
ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÙËÓ ÔÚı‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÛÙÔÓ fiÓÔ. 

™’ ·˘Ùfi ÙÔ ¿ÚıÚÔ, ··ÚÈıÌÂ› Î¿ÔÈ· Ì¤ÙÚ·
Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó’ ·Ó·ÎÔ˘Ê›ÛÔ˘Ó ·fi ÙÔÓ fi-
ÓÔ.  ∞Ó·Ê¤ÚÂÈ Â›ÛË˜ fiÙÈ Ë Ù·ÎÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÔ‰›ÛÂÈ ‹ Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙË Û˘¯Ófi-
ÙËÙ· ÙˆÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ fiÓÔ˘.  ΔÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ·
Â›Ó·È ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î¿-
ÔÈÔ Û‡ÓÔÏÔ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÛÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ
∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÒÓ ‹ / Î·È ÛÙÔ ™‡ÏÏÔÁÔ ÙˆÓ
·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·, Ô˘ ı· Û¯Â‰È·ÛıÂ›
Ó· Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ·Ùfi-
ÌÔ˘.

∂Î Ì¤ÚÔ˘˜ ÙË˜ Canadian Hemophilia
Society (CHS)- ÙÔ˘ ∫·Ó·‰ÈÎÔ‡ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ∞È-
ÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜ Î·È ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ Ô˘ ÊÚÔÓÙ›-
˙ÂÈ ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘
ÛÙ· Ì¤ÏË Ì·˜, ‚Ú›ÛÎÔÌ·È ÛÙËÓ Â˘¯¿ÚÈÛÙË ı¤-
ÛË Ó· Û·˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒÛˆ fiÙÈ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· : «
¶fiÓÔ˜, ΔÔ ¶¤ÌÙÔ  ∑ˆÙÈÎfi ™ËÌ¿‰È» ı· Â›Ó·È
ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ Û·˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ 2005.

Maureen Brownlow, 
( ™˘Ó˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÙË˜ √Ì¿‰·˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ¶fiÓÔ˘   

ÙÔ˘ ∫·Ó·‰ÈÎÔ‡  ™˘ÏÏfiÁÔ˘  ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜ 

º˘ÛÈÔıÂÚ·Â›·
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹  ¶ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË  ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
ÛË  ÙÔ˘ ¶fiÓÔ˘

Jenny Aikenhead
º˘ÛÈÔıÂÚ·Â‡ÙÚÈ·, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ, ∞ÏÌ¤ÚÙ· - ∫¿ÏÁÎ·ÚÈ, ∫·Ó·‰¿˜

«√È ˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÛÙÔ ΔÌ‹Ì· ¶fiÓÔ˘ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ, Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó Î·Ù¿ÏÏËÏË ¿ÛÎË-
ÛË ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ì·˜. °ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ, ÌÂ
ÙËÓ ¿ÛÎËÛË, ÙÔ ÛÒÌ· Ì·˜ ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÈ ¯Ë-
ÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ·ÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÂÓ‰ÔÚÊ›ÓÂ˜,
Ô˘, fi¯È ÌfiÓÔ ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙÔÓ fiÓÔ ·ÏÏ¿ Ì·˜
Î¿ÓÔ˘Ó Ó· ÓÔÈÒıÔ˘ÌÂ Î·Ï¿.  ∞˘Ùfi Â›Ó·È Î¿ÙÈ
Ô˘ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙÔ ÂÏ¤ÁÍÂÙÂ Î·È Ó· ÙÔ Î¿ÓÂ-
ÙÂ ÌfiÓÔÈ Û·˜».

Dr. Michael Jeavons, 
æ˘¯›·ÙÚÔ˜,¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·Û¯fiÓÙˆÓ ¶·›‰ˆÓ, ÀËÚÂÛ›· ¶fiÓÔ˘

ΔÈ Â›Ó·È √Í‡˜ 
Î·È ÙÈ ÃÚfiÓÈÔ˜ ¶fiÓÔ˜ ;
√•À™  ¶√¡√™
ñ ∂›Ó·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÔÍÂ›·˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ ‹
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ Î·È ··ÈÙÂ› ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓÙÈ-·È-
ÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ·.
ñ ∞ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È Î·Ï¿ ÛÂ R.R.I.C.E ( ¯ÔÚ‹-
ÁËÛË ·Ú¿ÁÔÓÙ·, ·Ó¿·˘ÛË, ¿ÁÔ ÎÏ. )
ñ μÔËı¿ÂÈ Ë ·Ó¿·˘ÛË, Ó¿ÚıËÎ·˜ ‹ ·Ó‡„ˆ-
ÛË, ·ÙÂÚ›ÙÛÂ˜ ‹ ·Ó·ËÚÈÎfi Î·ÚÔÙÛ¿ÎÈ.
ñ øÊÂÏÔ‡Ó Â›ÛË˜ Ù· ÂÈı¤Ì·Ù· ¿ÁÔ˘ Ô˘
ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙÔ Ú‹ÍÈÌÔ Î·È ÙÔ Ì˘˚Îfi Û·ÛÌfi.

Ãƒ√¡π√™  ¶√¡√™
ñ √ÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË ÊÏÂÁÌÔ-
Ó‹ Ì›·˜ ¿ÚıÚˆÛË˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Î·Ù·ÛÙÚÂ-
ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ˘Ì¤Ó·, synovium
(lining), ÛÙÔÓ ¯fiÓ‰ÚÔ Î·È ÛÙ· ÔÛÙ¿.
ñ ∂ËÚÂ¿˙ÂÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÛÂ
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ‚·ıÌfi Î·È ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi Û˘Óı‹-
ÎÂ˜ fiˆ˜:  Ë ·ÙÔÌÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, ÔÈ
ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÙÔ˘ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹, Ë ·Ó·ÙÚÔÊ‹ Î·È Ë
·È‰Â›· ÙÔ˘, Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÛÙÈÁÌ‹, Ô ‚·ı-
Ìfi˜ ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡, Ë ÂÍ¿ÓÙÏËÛË Î·È Ë ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙÔ˘ fiÓÔ˘.

¶√¡√™
Δ√  ¶∂ª¶Δ√  ∑øΔπ∫√  ™∏ª∞¢π

∞Á·ËÙÔ› Ì·˜ Ê›ÏÔÈ,
™˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ Ì·˜ ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· Î·È ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜, fiˆ˜ ÍÂÎÈÓ‹-
Û·ÌÂ ÙÔ ¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ 2001 (·Ú. ¢ÂÏÙ›Ô˘ 22, ÛÂÏ. 14 –17) ÌÂÙ¿ ·fi ·ÚfiÙÚ˘ÓÛË ÙË˜ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ √ÌÔÛÔÓ‰›·˜ ∞ÈÌÔÚÚÔ-
ÊÈÏ›·˜, World Federation of Haemophilia (W.F.H.) ÚÔ˜ Ù· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ·Ú·ı¤ÙÔ˘ÌÂ ¤Ó· ¿ÚıÚÔ ÙÔ˘ ÂÓÙ‡Ô˘
"Haemophilia Today" ÙÔ˘ ∫·Ó·‰ÈÎÔ‡ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ÌÂ Ù›ÙÏÔ : «¶fiÓÔ˜ ÙÔ 5Ô ˙ˆÙÈÎfi ÛËÌ¿‰È».

ªÂÙ¿ ·fi ·Ú¿ÎÏËÛË ÙË˜ ÂÎ‰fiÙÔ˘ ÙÔ˘ ÂÓÙ‡Ô˘ Ì·˜, Ô ¢Ú. ™Ù¤Ê·ÓÔ˜ ¶ÚÔ‚ÂÏ¤ÁÁÈÔ˜, ÃÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜ – √ÚıÔÂ‰ÈÎfi˜,
∞Ó·Ï. ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ √ÚıÔÂ‰ÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÒÓ ÙÔ˘ §·˚ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, Â›¯Â
ÙËÓ Î·ÏÔÛ‡ÓË Ó· ÂÈ‚Â‚·ÈÒÛÂÈ ÙËÓ ÔÚıfiÙËÙ· ÙˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ fiÚˆÓ, fiˆ˜ ·˘Ù¿ ·Ô‰fiıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·.
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°È·Ù› Ë ¿ÛÎËÛË Â›Ó·È 
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô 
ÙÔ˘ ¶fiÓÔ˘?
μ∂§Δπø¡∂π…
ñ ΔË Ì˘˚Î‹ ‰‡Ó·ÌË
√È ‰˘Ó·ÙÔ› Ì‡Â˜ ÎÔ˘Ú¿˙ÔÓÙ·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ Â‡ÎÔ-
Ï·, ÂÓÒ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó & ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ÙÈ˜
·ÚıÚÒÛÂÈ˜.  ∂›ÛË˜, ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË
Ô˘  ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔÓ fiÓÔ.

ñ ΔËÓ ∫ÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÕÚıÚˆÛË˜   
∏ ‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓË ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ
Û˘ÓÙÂÏÂ› ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË Â˘ı˘ÁÚ¿ÌÌÈÛ‹ ÙÔ˘˜
Î·È ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ.  ∂›ÛË˜ ÔÈ
·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ¯·Ï·ÚÒÓÔ˘Ó ÙÔ ÛÒÌ· Î·È, ‰ÈÂ˘ÎÔ-
Ï‡ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ Î›ÓËÛË, ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙Ô˘Ó ÙÔÓ fi-
ÓÔ.

ñ ΔËÓ  ∂˘Î·Ì„›·
∏ Û˘ÚÚ›ÎÓˆÛË ÙˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ ‹ / Î·È Ë ‚Ú¿-
¯˘ÓÛË ÙˆÓ Ì˘ÒÓ, ·Ô‚·›ÓÂÈ Ô‰˘ÓËÚ‹ Î·È
·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È Î·Ï¿ ÛÙÈ˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÂÎÙ¿ÛÂ-
ˆ˜.  ∂›ÛË˜ Ë ‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓË ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÌÂÈÒ-
ÓÂÈ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ ÙˆÓ Ì˘ÒÓ.

ñ ΔÔÓ   ™˘ÓÙÔÓÈÛÌfi Î·È ÙËÓ  IÛÔÚÚÔ›·
∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÂÈÊ¤ÚÂÈ
ÁÚ‹ÁÔÚË ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÂ Ù˘¯fiÓ ·fiÙÔÌË Î›ÓË-
ÛË Î·È, ÂÔÌ¤Óˆ˜, ÛÂ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ
Â˘Î·ÈÚÈÒÓ ÁÈ· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ·ÚıÚÒÛÂˆÓ.

ñ ΔËÓ  ∞˘ÙÔÂÔ›ıËÛË Î·È ÙËÓ  πÛfiÙÈÌË ∞Ô-
‰Ô¯‹ (peer acceptance)
ªÔÚÂ› Ó· Á˘ÌÓ¿˙ÂÙ·È Î·ÓÂ›˜ ÔÌ·‰ÈÎ¿ ÌÂ ¿Ï-
ÏÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜.  ªÂ ÙË ‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓË ÈÎ·ÓfiÙËÙ·
Î¿ÔÈÔ˘ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ Î·È Ó· Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ,
ÙÔÓÒÓÂÙ·È Î·È Ë ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛ‹ ÙÔ˘.

ñ ΔËÓ ∞›ÛıËÛË ∂˘ÂÍ›·˜ Î·È  ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔ ÕÁ¯Ô˜
∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ÙÔ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜ Î·È ÙÔ
¿Á¯Ô˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ ‡ÓÔ Ì·˜, ÙË Û˘¯Ófi-
ÙËÙ· ÙˆÓ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÒÓ, ÙÔ˘˜ Ì˘˚ÎÔ‡˜ Û·-
ÛÌÔ‡˜ Î·È ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË
ÛÙÔÓ fiÓÔ.  ∏ ¿ÛÎËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÂÏ·ÙÙÒÛÂÈ
ÙÔ ÛÙÚÂ˜.

ñ ΔËÓ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÙˆÓ ∂Ó‰ÔÚÊÈÓÒÓ Ô˘
ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙÔÓ fiÓÔ
√È ∂Ó‰ÔÚÊ›ÓÂ˜ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎ¤˜  ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜
Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÛÒÌ· Î·È ‰ÚÔ˘Ó ˘-

ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘.  ∏ ·-
Ú·ÁˆÁ‹ ∂Ó‰ÔÚÊÈÓÒÓ, ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ ÂËÚÂ¿-
˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ¿ÛÎËÛË, ıÂÚÌ¿ - „˘¯Ú¿ ÂÈı¤-
Ì·Ù·, ıÂÙÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë, Ê˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â›·, ¯·-
Ï¿ÚˆÛË Î·È Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹.

ñ ΔËÓ ·ÓÙÔ¯‹ Î·È ‚ÔËı¿ ÛÙË  ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ Ûˆ-
Ì·ÙÈÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜
√È Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ
·ÓÙÔ¯‹ Î·È ÙË ‰‡Ó·ÌË Î·È, Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ Èı·Ó‹
·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜,  Û˘ÓÙÂÏÔ‡Ó ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜
Î·Ù·fiÓËÛË˜ ÙˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ.

ΔÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ¤¯ÂÙÂ
ÚÈÓ ·Ú¯›ÛÂÙÂ Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹
™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÂ›ÙÂ ÙÔÓ Ê˘ÛÈÔıÂÚ·Â˘Ù‹ Ô˘ Û˘-
ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÒÓ
Ô˘ ·Ó‹ÎÂÙÂ Î·È Ô˘ ı· Û·˜  ·Ó·Ï¿‚ÂÈ.  

ñ ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘  ¶fiÓÔ˘
∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÁÈ· ÙÔÓ Ê˘ÛÈÔıÂÚ·Â˘Ù‹ Ó·
ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Î·È ÙÔÓ ·-
ÚfiÓÙ· fiÓÔ, ÙË Ê‡ÛË Î·È ÙËÓ ¤ÓÙ·Û‹ ÙÔ˘,
¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó’ ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ ÙËÓ Èı·Ó‹ ·ÈÙ›· Ô˘
ÙÔÓ ÚÔÎ·ÏÂ›, fiˆ˜: ÔÍÂ›· ·ÈÌÔÚÚ·Á›· ·Ú-
ıÚÒÛÂˆ˜ ‹ ·ÈÌ¿ÙˆÌ· Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ. 

ñ ™¯Â‰›·ÛË  ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜  °̆ ÌÓ·ÛÙÈÎ‹˜
ªÔÚÂ› Ó· ÂÎÔÓËıÂ› ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹˜ Ô˘ ı· ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ
·ÈÙ›· «Ú›˙·» ÙÔ˘ fiÓÔ˘, fiˆ˜ .¯. ·‰˘Ó·Ì›·
Ô˘ ÂÈÊ¤ÚÂÈ ·ÛÙ¿ıÂÈ·.  √ Ê˘ÛÈÔıÂÚ·Â˘Ù‹˜
Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÙ·È ÁÈ· ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·Ï-
Ï·Á‹ ÛÙË ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ fiÓÔ˘ ÒÛÙÂ Ó· ÙÚÔÔ-
ÔÈÂ› ·Ó·ÏfiÁˆ˜ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·.  ∂Ó‰¤¯ÂÙ·È Ó·
¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÚÈÓ ÙÈ˜
·ÛÎ‹ÛÂÈ˜, Â›ÙÂ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ‹ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ
ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜.  ∂›ÛË˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÎÚÈıÂ› ··Ú·›ÙËÙË Ë ¯Ú‹ÛË Ó·Úı‹ÎˆÓ ‹
ÛÙËÚÈÁÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ı· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ÙÈ˜ ·Ú-
ıÚÒÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙË Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹.

ñ μÔ‹ıÂÈ· ÛÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹  ÌÂıfi‰ˆÓ ∂ÎÁ‡ÌÓ·-
ÛË˜ ‹ ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜
∏ ÂÍ·ÙÔÌ›ÎÂ˘ÛË ÙË˜  ÛÂÈÚ¿˜ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ Î·È
‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹.  ªÔÚÂ› Ó·
¯ÚÂÈ·ÛıÂ› ÚÔÁ‡ÌÓ·ÛË ÚÔÙÔ‡ ÂÓÙ·¯ıÂ› Î¿-
ÔÈÔ˜ ÛÂ ÔÌ·‰ÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·.  ªÔÚÂ› Ó·
¯ÚÂÈ·ÛıÂ› ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘  ÚÔÁÚ¿Ì
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Ì·ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜.  π‰È·›ÙÂÚË ÚÔ-
ÛÔ¯‹ Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÔıÂ› ÛÙÈ˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ‚¿ÚË
ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÚÔÎÏËıÂ› ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜.  ∞˘Ù¤˜
ÔÈ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿
Î·È ‰ÂÓ Û˘ÓÈÛÙÒÓÙ·È ÌÂÁ¿Ï· ‚¿ÚË ÁÈ· ·È‰È¿
Î¿Ùˆ ÙˆÓ 14 ÂÙÒÓ.

∂ÎÙfi˜ ÙË˜ °˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹˜,
ÙÈ ¿ÏÏÔ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ 
Ë º˘ÛÈÔıÂÚ·Â›· ÛÙËÓ
·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙÔ˘ ¶fiÓÔ˘;
∂ÎÙfi˜ ·fi ËÏÂÎÙÚÔ-ıÂÚ·Â›Â˜
£ÂÚÌÔÊfiÚÂ˜ ‹ ıÂÚÌ¿ ÂÈı¤Ì·Ù·
ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÛÙÂ ÁÈ· 15-20 ÏÂÙ¿ ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÁÈ-
ÛÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

¶¿ÁÔ˜
∞Ê‹ÛÙÂ ÙÔÓ ¿ÁÔ ÁÈ· 5-10 ÏÂÙ¿ ÒÛÙÂ Ó·
ÂÏ·ÙÙÒÛÂÈ ÙÔÓ fiÓÔ Î·È ÙÔ Ì˘˚Îfi Û·ÛÌfi ÂÈ-
‚Ú·‰‡ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ Ú˘ıÌfi ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ù· ÓÂ‡Ú·
ÌÂÙ·‰›‰Ô˘Ó Ù· Û‹Ì·Ù· fiÓÔ˘.

Whirlpool, À‰ÚÔıÂÚ·Â›·, ÎÔÏ‡Ì‚ËÛË Î·È
aquacize
∞ÛÎ‹ÛÂÈ˜, È‰›ˆ˜ ÛÂ ¯ÏÈ·Úfi ÓÂÚfi, ÂÏ·ÙÙÒÓÔ˘Ó
ÙÔÓ fiÓÔ, ÙÔ Ì˘˚Îfi Û·ÛÌfi Î·È ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó
¤Ó· Ù¤ÏÂÈÔ Ì¤ÛÔ ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË˜ ¯ˆÚ›˜ Ó’
·ÛÎÔ‡Ó ›ÂÛË ÛÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜.

¡¿ÚıËÎÂ˜ ‹ ÀÔÛÙËÚ›ÁÌ·Ù·
∞ÎÈÓËÙÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜, ÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ
ÙÔÓ fiÓÔ.  ∂›ÛË˜ ‚ÔËı¿ÂÈ Ó· ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘ÌÂ
ÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ fiÙ·Ó Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÂ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ‹ ÛÂ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÎÁ‡ÌÓ·ÛË˜.

∫ÈÓËÙÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ‹ ŒÏÍÂÈ˜
∞˘Ù¤˜ ÔÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È
·fi ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÛÙËÓ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·,   Ê˘ÛÈÔıÂ-
Ú·Â˘Ù¤˜ Î·È ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÈÒÛÔ˘Ó ÙÔÓ fiÓÔ
fiÛÔ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë Î›ÓËÛË.  μ›·ÈÔÈ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ›,
fiˆ˜ ·˘ÙÔ› Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ·fi ¯ÂÈÚÔÚ¿-
ÎÙÂ˜, ÔÛÙÂÔ·ıËÙÈÎÔ‡˜ ‹ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ Ê˘ÛÈÔ-
ıÂÚ·Â˘Ù¤˜, ‰Â Û˘ÓÈÛÙÒÓÙ·È ÁÈ· Î¿ÔÈÔÓ ÌÂ
∞ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË

ª·Û¿˙ / ª¿Ï·ÍË
ΔÔ Ì·Û¿˙ / ∏ Ì¿Ï·ÍË ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÁÈ· ·Ó·-
ÎÔ‡ÊÈÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜. ™˘ÓÙÂÏÂ› ÛÙËÓ ¯·Ï¿ÚˆÛË

Î·È ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔÓ Ì˘˚Îfi Û·ÛÌfi. ¢Â Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È
‚·ı‡ Ì·Û¿˙ ÛÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜.

ŒÓıÂÙ· ˘Ô‰ËÌ¿ÙˆÓ ‹ √ÚıÔÂ‰ÈÎÔ› ÎË‰ÂÌfi-
ÓÂ˜ Ô‰ÈÒÓ
Δ· ˘Ô‰‹Ì·Ù· ÌÂ  ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·ÔÚÚfiÊËÛË˜
ÙˆÓ ÎÚ·‰·ÛÌÒÓ ‹ ÔÈ ‚ÔËıËÙÈÎÔ› ¿ÙÔÈ, ÂÂÈ‰‹
‰ÚÔ˘Ó Û·Ó Ì·ÍÈÏ¿ÚÈ ÛÙËÓ ›ÂÛË ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡
Î·È ‰ÈÔÚıÒÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ·Ó·ËÚ›Â˜,  ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
ÂÏ·ÙÙÒÛÔ˘Ó ÙÔÓ fiÓÔ.

¶·ÙÂÚ›ÙÛÂ˜, Ì·ÛÙÔ‡ÓÈ ‹ ·Ó·ËÚÈÎ‹ Î·Ú¤ÎÏ·
Δ· ·Ú·¿Óˆ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÌÂÈÒÛÔ˘Ó ÙÔÓ
fiÓÔ ÛÙËÓ Ô‰ÔÎÓËÌÈÎ‹, ÙÔ ÁfiÓ·ÙÔ ‹ ÙÔ
ÈÛ¯›Ô.

μÂÏÔÓÈÛÌfi˜
√ ‚ÂÏÔÓÈÛÌfi˜ ‰ÂÓ ·ÓÙ›ÎÂÈÙ·È ÛÙËÓ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈ-
Ï›·, ·ÚfiÙÈ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë £ÂÚ·Â›· ÀÔÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË˜ ÚÈÓ ÙËÓ ÚÒÙË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹.  ΔfiÛÔ ÔÈ
¯ÚfiÓÈÔÈ fiÓÔÈ fiÛÔ Î·È ÔÈ Û·ÛÌÔ› ÙˆÓ Ì˘ÒÓ
·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È Î·Ï¿ Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ Ì¤ıÔ‰Ô.

Electrical Modalities
∞˘Ù¤˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÌfiÓÔÓ ÂÈÎÔ˘ÚÈÎ¿
ÚÔ˜ ÙËÓ Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹.

Transcutaneous Electrical Nerve Stimulation
(T.E.N.S.) / ¢È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ∏ÏÂÎÙÚÈÎ‹ ¡Â˘ÚÈÎ‹
¢È¤ÁÂÚÛË
¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¯·ÌËÏ‹˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ËÏÂÎÙÚÈÎfi
ÚÂ‡Ì·, Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· Ó· ··Ï‡ÓÂÈ
ÙÔÓ ÔÍ‡ Î·È ¯ÚfiÓÈÔ fiÓÔ.  ¢ÈÔ¯ÂÙÂ‡ÂÙ·È ·fi
Ì›· ÌÈÎÚ‹-ÊÔÚËÙ‹ ÌÔÓ¿‰· Ì¤Ûˆ 2-4 ËÏÂÎÙÚÔ-
‰›ˆÓ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› ÛÙÔ Û›ÙÈ ‹
ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ·ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú·.
Codetrin
∂›Ó·È ¿ÏÏË Ì›· ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ Û˘-
ÛÎÂ˘‹˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÌÂÚÈÎ¿ ÛÂÙ ËÏÂ-
ÎÙÚÔ‰›ˆÓ.  ΔÔ Î¿ıÂ ˙Â‡ÁÔ˜ ‰ÈÔ¯ÂÙÂ‡ÂÈ ÚÂ‡Ì·
ÛÂ ¿Ù·ÎÙ· ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ÒÛÙÂ Ó· ÌÂÚ‰¤„ÂÈ Ù·
Û‹Ì·Ù· ÙÔ˘ fiÓÔ˘.

Interferential Therapy
™’ ·˘Ù‹Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÚÂ‡Ì· ¯·ÌË-
Ï‹  ̃Û˘¯ÓfiÙËÙ·  ̃ÁÈ· Ó· ÂÏ·ÙÙÒÛÂÈ ÙÔÓ fiÓÔ ‹
ÙÔ Ú‹ÍÈÌÔ, ·Ó·ÏfiÁˆ  ̃ÌÂ ÙÔÓ Ù‡Ô ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜.
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¢È¤ÁÂÚÛË ª˘ÒÓ
¶ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ Û‡Û·ÛË Ì˘ÒÓ Î·È Ú¤ÂÈ Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÂÈÎÔ˘ÚÈÎ¿ ÚÔ˜ ÙËÓ ¿ÛÎËÛË
ÁÈ· Ó· ˘Ô‚ÔËı¿ ÛÙËÓ Â·Ó·ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î¿-
ÔÈÔ˘ ·‰‡Ó·ÙÔ˘ Ì˘fi˜.  ¢˘Ó·ÌÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜
Ì‡Â˜ Ì·˜ ÒÛÙÂ Ó· ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ·ÚıÚÒ-
ÛÂÈ˜, ÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÙÔÓ  fiÓÔ.

∏ÏÂÎÙÚÈÎfi biofeedback
∂·ÓÂÎ·È‰Â‡ÂÈ Î¿ÔÈÔ˘˜ Ì‡Â˜ Ó· Û˘ÛÒ-
ÓÙ·È, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÔÙÈÎÔ-·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi ÂÚÂ-
ıÈÛÌfi ‹ Ì·ı·›ÓÔÓÙ·˜ Ò˜ Ó· ¯·Ï·ÚÒÓÂÈ,
ÒÛÙÂ Ó· ÂÏ·ÙÙÒÓÂÈ ÙÔÓ fiÓÔ.

À¤ÚË¯ÔÈ
™Â ÂÚ›ÙˆÛË ÔÍÂ›·˜ ÌÔÚÊ‹˜ fiÓÔ˘, ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÂ›Ù·È ÚÂ‡Ì· ˘„ËÏ‹˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÁÈ· Ó·
ÌÂÈÒÛÂÈ ÙÔ Ú‹ÍÈÌÔ Î·È Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙËÓ
·ÔÚÚfiÊËÛË ÙÔ˘ ·ÈÌ·ÙÒÌ·ÙÔ˜.

Acustim
∂›Ó·È ‰È¤ÁÂÚÛË ÌÂ ¯·ÌËÏ‹˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ËÏÂ-
ÎÙÚÈÛÌfi Î·È ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ¿Óˆ ÛÙ· ÂÒ‰˘Ó·
ÛËÌÂ›· ÁÈ· Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙÔÓ fiÓÔ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›
Ë Û‡Û·ÛË Ì˘fi˜.

¶·ÏÌÈÎ‹ ¢È·ıÂÚÌ›· μÚ·¯¤ˆ˜ ∫‡Ì·ÙÔ˜
¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ì›· ÌÔÚÊ‹ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹˜
ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ
∂˘ÚÒË Î·È ‚ÔËı¿ÂÈ ÛÙËÓ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÚËÍ›-
Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ fiÓÔ˘.  Δ·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, ÂÈÛÂ‡-
‰ÂÈ ÙËÓ ›·ÛË ÙˆÓ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ.

£ÂÚ·Â›· ÌÂ §¤˚˙ÂÚ
∂Ê·ÚÌfi˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘
Î·È ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÙËÓ ·ÚıÚ›ÙÈ-
‰· Î·È ÔÏ‡ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤Ó· ÛÙËÓ ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·.

™Â ÔÈÂ˜ ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
ÙÂ  ̃ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ
Î¿ÔÈÔ  ̃ÌÂ ∞ÚıÚ›ÙÈ‰·;
™˘ÓÈÛÙÒÓÙ·È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜
‰ÂÓ Î·Ù·ÔÓÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ ÂÈ-
ÙÚ¤Ô˘Ó ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·.  ∂›ÛË˜, ÙÔÓˆÙÈÎ¤˜
Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰Â ı· ÚÔÎ·Ï¤-
ÛÔ˘Ó ·ÈÌÔÚÚ·Á›Â˜ ‹ ı· ÂÈ‰˘ÓÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ˘ÌÂ-
Ó›ÙÈ‰·, synovitis .

À‰ÚÔıÂÚ·Â›· Aquacize Î·È ∫ÔÏ‡Ì‚ËÛË
™˘ÓÈÛÙÒÓÙ·È ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË, ÌÈ· Î·È Ë ¿ÓˆÛË ÙÔ˘
ÓÂÚÔ‡ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ¿ÛÎËÛË ¯ˆÚ›˜ Ó· È¤˙Ô-
ÓÙ·È ÔÈ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜.  ∂ÈÙÚ¤Ô˘Ó Â›ÛË˜ ÙË
Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË˜ ÌÂ ÙË
¯Ú‹ÛË ‚·ÚÒÓ ‹ ÊÏÔÙ‹ÚˆÓ.  ΔÔ ¯ÏÈ·Úfi ÓÂÚfi,

ÂÈÏ¤ÔÓ, ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙ÂÈ ·fi ÙÔÓ fiÓÔ Î·È ÙÔ
È¿ÛÈÌÔ. 

Tai Chi
¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· ı·˘-
Ì¿ÛÈÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÎÁ‡-
ÌÓ·ÛË˜ Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ
·ÚÁ¤˜-ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÂ˜ ÎÈ-
Ó‹ÛÂÈ˜ Î·È ‹ÈÔ Ù¤ÓÙˆÌ·
ÙˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ ÌÂ Ù·˘-
Ùfi¯ÚÔÓÔ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi Î·È
ÈÛÔÚÚÔ›· ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡.

( ∏ ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ 
‰ÂÛÌÂ‡ÂÙ·È Ó· Û·˜ ‰ÒÛÂÈ 
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
ÁÈ· ÙÔ Tai Chi ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ
ÙÂ‡¯Ô˜ ).

°ÈfiÁÎ·
∂›Ó·È Â›ÛË˜ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙÂÓÙÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Ùfi-
ÓˆÛË˜ ÙˆÓ Ì˘ÒÓ ·ÏÏ¿, ÔÈ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó·
Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÁÈ· Î¿ÔÈÔÓ ÌÂ ·ÚıÚ›ÙÈ‰·
Î·È Ó· ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ‰˘-
Ó·ÙfiÙËÙÂ˜. 

¶Ô‰ËÏ·Û›·
¶Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ·fi ÛÙ·ÙÈÎfi Ô-
‰‹Ï·ÙÔ ÛÂ Î·ÓÔÓÈÎfi.  ƒ˘ıÌ›ÛÙÂ ÙÔ ‡„Ô˜ ÙË˜
Û¤Ï·˜ Î·È Ù· ÂÓÙ¿Ï ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ·ÙÔÌÈÎ¤˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÌËÓ ÍÂ¯Ó¿ÙÂ ÙÔ ∫ƒ∞¡√™ Î·È ÙÈ˜ 
∂¶π°√¡∞Δπ¢∂™.

B¿‰ÈÛÌ·, ÃÔÚfi˜, Bowling Î·È ¶Â˙ÔÔÚ›·
£ÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ‹È·˜ ÌÔÚÊ‹˜ ÁÈ· ÙÈ˜
·ÚıÚÒÛÂÈ˜.

1313
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™ÙÔ Montpellier ‰ÈÂÍ‹¯ıË Ë ÂÙ‹ÛÈ· Û˘Ó‰È¿ÛÎÂ-

„Ë ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ∫ÔÓÛfiÚÙÈÔ˘Ì ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈ-

Ï›·˜ ( European Haemophilia Consortium,

E.H.C. ) º¤ÙÔ˜, Ë Û˘Ó‰È¿ÛÎÂ„Ë ·ÂÙÂÏÂ›ÙÔ

·fi ÙËÓ ÔÏ˘ÏËı¤ÛÙ·ÙË ÔÌ¿‰· ¯ˆÚÒÓ – ÌÂ-

ÏÒÓ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ∫ÔÓÛfiÚÙÈÔ˘Ì. Δ›ÌËÛ·Ó

ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘˜, Ô °ÂÓ. ¢/ÓÙ‹˜ ÙË˜ ¶·-

ÁÎÔÛÌ›Ô˘ √ÚÁ·ÓÒÛÂˆ˜ ÀÁÂ›·˜, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜

Î·È Ô Ù¤ˆ˜ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ¶·ÁÎÔÛÌ›Ô˘ √ÌÔ-

ÛÔÓ‰›·˜ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜ ( W.F.H.), ÎÔ˜ μrian

O’ Mahony. ΔÔÓ›ÛÙËÎÂ ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ fiÙÈ Ô

ÛÙfi¯Ô˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ – ÌÂÏÒÓ Ú¤ÂÈ Ó·

Â›Ó·È :

ñ Ô ‰È·ÚÎ‹˜ ·ÁÒÓ·˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÓÙÈÌÂ-
ÙÒÈÛË Î·È ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ∞ÈÌÔÚ-
ÚÔÊÈÏ›· ÛÙÔ Î¿ıÂ ÎÚ¿ÙÔ˜ Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ E.H.C.,
·ÏÏ¿ Î·È ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜.

ñ Ë ÛÙÂÓfiÙÂÚË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ Î·È
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÙË˜ Î¿ıÂ ¯ÒÚ·˜.

ñ Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹˜ ÏËÚÔ-
ÊÔÚÈÒÓ Î·È ÁÓÒÛË˜ 

ñ Ë ¿ÌÂÛË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂıÓÈÎÔ‡ ÌËÙÚÒÔ˘ ·fi
ÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜ Ô˘ ‰Â ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó
‹‰Ë. (ŒÓ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ‰fiıËÎÂ ·fi ÙËÓ ¶Úfi-
Â‰ÚÔ ÙË˜ ¶ÚÔËÁÔ˘Ì¤ÓË˜ ™˘Ó‰È¿ÛÎÂ„Ë˜ ÛÙË
™ÏÔ‚·Î›·, Î· Angelika Batorova).

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û˘Ó‰È¿ÛÎÂ„Ë˜ ÔÈ ÂÎÚfi-

ÛˆÔÈ ÙˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ ÌÂÏÒÓ ··Û¯ÔÏ‹ıËÎ·Ó ÌÂ

ÔÈÎÈÏ›· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜ :

ñ ¡¤Â˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜

ñ º˘ÛÈÔıÂÚ·Â›· ÁÈ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·.

ñ μÂÏÙ›ˆÛË ÙÚfiˆÓ ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ
ÌÂ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË.

ñ ∂ıÓÈÎ¿ ªËÙÚÒ· ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË.

ñ ∂ÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜ Î·È ÙË˜
vWillebrand ÛÙÈ˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¤˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈ-
Î¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜.

ñ ΔÔ ÓÔÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ Ô˘ ‰È¤ÂÈ Ù· ÚÔ˚fiÓÙ·
˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜.

ñ ¶Ï·ÛÌ·ÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·. 

ñ ¢ËÌfiÛÈ· ÀÁÂ›· Î·È ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· ÛÙËÓ ∂˘-
ÚÒË ÙÔ˘ ·‡ÚÈÔ.

™·˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÂÚÈÎÔ‡˜ ÂÎ ÙˆÓ ÚÔÛÎÂÎÏË-

Ì¤ÓˆÓ ÔÌÈÏËÙÒÓ: 

Ô °¿ÏÏÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ÙË˜ ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, JF

Schved, Ô √ÏÏ·Ó‰fi˜, HM Van Den Berg, Ô

∞˘ÛÙÚ·Ïfi˜ A.Farrugia Î.Ï. 

√ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∫ÔÓÛfiÚÙÈÔ˘Ì, Dr Hubert K.

Hartl ¤ÎÏÂÈÛÂ ÙË Û˘Ó‰È¿ÛÎÂ„Ë Î¿ÓÔÓÙ·˜ ¤Ó·Ó

·ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙˆÓ fiÏˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘

∫ÔÓÛfiÚÙÈÔ˘Ì, Â˘¯‹ıËÎÂ fiÏÂ˜ ÔÈ ¯ÒÚÂ˜ Ó·

·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‰˘Ó·Ù‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-

ÛË ÙË˜ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜ Î·È ·ÚÂÎ¿ÏÂÛÂ ÙÔ˘˜

ÂÎÚÔÛÒÔ˘˜ ÙˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ ÌÂÏÒÓ Ó· Â›Ó·È ·-

ÚfiÓÙÂ˜ ÛÙËÓ ÂfiÌÂÓË Û˘Ó¿ÓÙËÛË Ô˘ ı· Á›ÓÂÈ

Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ 19Ë˜ ∂Ù‹ÛÈ·˜ ™˘Ó‰È¿ÛÎÂ-

„Ë˜ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ∫ÔÓÛfiÚÙÈÔ˘Ì ( E.H.C. )

ÛÙË μÔ˘ÏÁ·Ú›·.

Δ˙¤ÓÓ˘ ¶ÈÙÙ·‰¿ÎË
(∂ÎÚfiÛˆÔ˜ ÙÔ˘ ™¶∂∞  ÛÂ W.F.H. & E.H.C.)

18Ë ∂Ù‹ÛÈ· ™˘Ó‰È¿ÛÎÂ„Ë 
ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ∫ÔÓÛfiÚÙÈÔ˘Ì ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜

( European Haemophilia Consortium )

Montpellier – La Grande Motte, France   19 – 22 / 5 / 2005
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1515

Δ· Ó¤· Ê¿ÚÌ·Î· ÂÁÎÚ›ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ·ÚÌfi-
‰ÈÂ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜  
( ∂ª∂∞ – ∂˘Úˆ·˚Îfi˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ º·ÚÌ¿-
ÎˆÓ ) ‹ ÙÈ˜ ·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ÂıÓÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ( ∂√º –
∂ıÓÈÎfi˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ º·ÚÌ¿ÎˆÓ ). ∏ ¿‰ÂÈ·
Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ·ÊÔ‡ ÂÈ‰ÈÎÔ› ÂÈ-
ÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÙËÓ ÔÈfiÙË-
Ù· ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi
ÙÈ˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜.

Δ· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ¤¯Ô˘Ó ÁÂÓÈÎ¿
ÂÓ·ÚÌÔÓÈÛıÂ› ÛÂ ÎÔÈÓÔÙÈÎfi Â›Â‰Ô. ∏ ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË  ÙˆÓ Ó¤ˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ
ı· ¤ÚÂÂ Ó· Â›Ó·È ÁÚ‹ÁÔÚË Î·È ¤ÁÎ˘ÚË. ªfi-
ÏÈ˜ ¤Ó· Ó¤Ô Ê¿ÚÌ·ÎÔ ¤¯ÂÈ ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› Î·È ÔÈ
·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÌÊˆÓ‹ÛÂÈ fiÙÈ

ÏËÚÔ› Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ÎÚÈÙ‹ÚÈ·, ÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ
ı· ¤ÚÂÂ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÙÂıÂ› ÛÙËÓ ·ÁÔ-
Ú¿ ÙÔ Û˘ÓÙÔÌfiÙÂÚÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ, ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.

™Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ∫Ú¿ÙË - ª¤ÏË ÙË˜ ∂˘Úˆ-
·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜, Ë «¿‰ÂÈ· Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜» Û˘-
Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ·ÚÎÂ› ÒÛÙÂ ÙÔ Ó¤Ô Ê¿ÚÌ·ÎÔ Ó·
ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÙÂıÂ› ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. Δ· ÎÚ¿-
ÙË Ì¤ÏË ÂÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÂÈÚfiÛıÂÙÂ˜ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›Â˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ô Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÙÈÌ‹˜ ÙÔ˘
Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ·fi ÙÈ˜ ·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ·Ú¯¤˜, Î·È Ë
¤ÓÙ·ÍË ÙÔ˘ ÛÂ Ì›· «ıÂÙÈÎ‹ Ï›ÛÙ·», ÚÔÛ‰ÈÔ-
Ú›˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ˘fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¤Ó·
Ê¿ÚÌ·ÎÔ ı· Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
·ÛÊ¿ÏÈÛË.

∏ ∂˘Úˆ·˚Î‹ √ÌÔÛÔÓ‰›· º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÒÓ  ∂È¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ – ™˘Ó‰¤ÛÌˆÓ (EFPIA) 
Î·È Ô ™‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÒÓ ∂È¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ (™º∂∂) 
‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛ·Ó ∏ÌÂÚ›‰· ÌÂ ı¤Ì·: «¶ÚfiÛ‚·ÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙ· Ó¤· Ê¿ÚÌ·Î·». 
∏ ∏ÌÂÚ›‰· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙËÓ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 20 ª·˝Ô˘ 2005,ÛÙËÓ ∞›ÁÏË ÙÔ˘ ∑·Â›Ô˘.
∏ ∏ÌÂÚ›‰· ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ı¤Ì·Ù· fiˆ˜: 

ñ ∫∞£À™Δ∂ƒ∏™∂π™ ™Δ∏¡ ¶ƒ√™μ∞™∏ Δø¡ ∞™£∂¡ø¡ ™Δ∞ ¡∂∞ º∞ƒª∞∫∞ ™Δπ™ Ãøƒ∂™   
Δ∏™ ∂Àƒø¶∞´∫∏™ ∂¡ø™∏™. 

ñ √ ƒ√§√™ Δø¡ ∂£¡π∫ø¡ ∞ƒÃø¡ ™Δ∏¡ ¶ƒ√™μ∞™∏ Δø¡ ∞™£∂¡ø¡ ™Δ∞ ¡∂∞ º∞ƒª∞KA 
( ∫∞£√ƒπ™ª√™ Δπª∏™. ∫∞§Àæ∏ ∞¶√ Δ√À™ ∞™º∞§π™Δπ∫√À™ √ƒ°∞¡π™ª√À™ )

ñ ∞ª∂™∏ ¶ƒ√™μ∞™∏ Δø¡ ∞™£∂¡ø¡ ™Δ∞ º∞ƒª∞∫∞ ª∂™ø Δ∏™ ∫√π¡ø¡π∫∏™ ∞™º∞§π™∏™.

ñ √π ™À¡∂¶∂π∂™ Δø¡ ∫∞£À™Δ∂ƒ∏™∂ø¡ °π∞ Δ√À™ ∂§§∏¡∂™ ∞™£∂¡∂π™

ñ ¶ƒ√Δ∞™∂π™ °π∞ μ∂§Δπø™∏ Δ∏™ ¶ƒ√™μ∞™∏™ Δø¡ ∞™£∂¡ø¡ ™Δ∞ ¡∂∞ º∞ƒª∞∫∞ 
™Δ∏¡ ∂§§∞¢∞.

™·˜ ·Ú·ı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙÔ ¢∂§Δπ√ ΔÀ¶√À ÙË˜ ÈÔ ¿Óˆ ∏ÌÂÚ›‰·˜ Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ›Ó·Î· Û¯ÂÙÈÎfi ÌÂ ÙÈ˜ Î·-
ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÚfiÛ‚·Û‹ ÙÔ˘˜ ÛÙ· Ó¤· Ê¿ÚÌ·Î·. 

¢∂§Δπ√ ΔÀ¶√À
∞ı‹Ó· 26/05/2005

°È·Ù› Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘Ó ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÁÈ· Ó· ¤¯Ô˘Ó ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ Î·ÈÓÔÙfiÌÂ˜ ıÂÚ·Â›Â˜;

¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· Patients W.A.I.T. – why should patients wait to access innovative treatments 
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™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ Î·˜ Pickaert,
∞Ó·ÏËÚÒÙÚÈ·˜ °ÂÓÈÎ‹˜ ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ·˜ ÙË˜
∂˘Úˆ·˚Î‹˜ √ÌÔÛÔÓ‰›·˜ ∂Ù·ÈÚÈÒÓ Î·È ™˘Ó-
‰¤ÛÌˆÓ (EFPIA), «Ë ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ÚfiÛ‚·ÛË
ÛÂ ¤Ó· Ó¤Ô Ê¿ÚÌ·ÎÔ ı· Â›Ó·È ÂÁÁ˘ËÌ¤ÓË
fiÙ·Ó Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ ı· ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ Û˘ÓÙ·ÁÔ-
ÁÚ·ÊÂ› ·Ì¤Ûˆ˜ ÌfiÏÈ˜ ¯ÔÚËÁËıÂ› Ë ¿‰ÂÈ· Î˘-
ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ·fi ÙÈ˜ ·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ÂıÓÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜
ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙÔ˘, Î·È ·˘Ùfi Ó· Î·Ï‡ÙÂÙ·È
·fi ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÛÙËÓ
ÔÔ›· ‰È·Ì¤ÓÂÈ Ô ·ÛıÂÓ‹˜».

Œ¯Ô˘Ó ‰ÈÂÍ·¯ıÂ› ·ÚÎÂÙ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÙËÓ ∂˘-
Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Î·ı˘ÛÙÂÚ‹-
ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·Ù¿
ÙËÓ ÚfiÛ‚·Û‹ ÙÔ˘˜ ÛÙ· Ó¤· Ê¿ÚÌ·Î·. √
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÁÈ· Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ
ÌÂÏÂÙÒÓ Â›Ó·È ¤ÓÙÔÓÔ˜ ‰ÈfiÙÈ ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·˘-
Ù¤˜ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÛÙ·ıÂÚ¿ fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂ-
ÛÔÏ·‚‹ÛÂÈ ‰È¿ÛÙËÌ· ·ÚÎÂÙÒÓ ÂÙÒÓ ·fi ÙË
ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È Ë ¿‰ÂÈ· Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜
ÁÈ· ¤Ó· Ó¤Ô Ê¿ÚÌ·ÎÔ ÛÙÔ ÚÒÙÔ ∫Ú¿ÙÔ˜ –
ª¤ÏÔ˜ Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ
·˘Ùfi Ó· Î˘ÎÏÔÊÔÚ‹ÛÂÈ ÛÂ fiÏË ÙËÓ  ∂˘Úˆ·˚-
Î‹ ŒÓˆÛË.

∂ÈÏ¤ÔÓ, Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ·˘ÙÒÓ
‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ Â˘Úˆ·›ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ô-
ÎÙÔ‡Ó ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙ· Ó¤· Ê¿ÚÌ·Î·, Î·Ù¿ Ì¤-
ÛÔ fiÚÔ, ÌÂ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÂÓfi˜ ¯ÚfiÓÔ˘ ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙˆÓ ∏ÓˆÌ¤ÓˆÓ ¶Ô-
ÏÈÙÂÈÒÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹˜.

«∞fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ ‚ÈÔÌË¯·Ó›·˜ Î·È ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ, Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Ô Ó· ‰È·ÛÊ·ÏÈÛıÂ›,
fiÙÈ Ù· Ó¤· Ê¿ÚÌ·Î· Êı¿ÓÔ˘Ó ÛÙÈ˜ Â˘Úˆ·˚-
Î¤˜ ·ÁÔÚ¤˜ ÂÁÎ·›Úˆ˜, ÛÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ÙÈÌ‹
Î·È ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î¿Ï˘„Ë˜ ·fi
ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÈÛË (‰ËÏ·‰‹, ¯ˆÚ›˜ ·‰È-
Î·ÈÔÏfiÁËÙÔ˘˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÛÙËÓ ¯Ú‹ÛË/Î¿-
Ï˘„Ë)», ‰‹ÏˆÛÂ Ô ÎÔ˜ Philip Ellsworth, ¤Ó·˜
·fi ÙÔ˘˜ ÚÔÂ‰ÚÂ‡ÔÓÙÂ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÂÚÁ·-
Û›·˜ ÙË˜ E.F.P.I.A. Ô˘ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙÈ˜ ∫·-
ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ¶ÚfiÛ‚·ÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ
ÛÙ· Ó¤· Ê¿ÚÌ·Î·.

™Â ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎÂ ÙÔ 2002, Ë ∂Ï-
Ï¿‰· ‹Ù·Ó ÌfiÏÈ˜ ‰Â‡ÙÂÚË ÛÙËÓ Ï›ÛÙ· ÙˆÓ ¯ˆ-
ÚÒÓ fiÔ˘ ÔÈ Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ˜ ı· ¤ÚÂÂ Ó·

ÌÂÈˆıÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ – Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô
ÂÎÂ›ÓË ÔÈ Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ˜ ¿ÁÁÈ˙·Ó ÙÈ˜ 600
ËÌ¤ÚÂ˜. ∞˘Ùfi ÔÊÂÈÏfiÙ·Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙË ÌË Û˘-
¯Ó‹ ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ÙˆÓ ‰ÂÏÙ›ˆÓ ÙÈÌÒÓ Î·ıÒ˜
Î·È ÛÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë Ù·ÎÙÈÎ‹˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÙË˜
«Ï›ÛÙ·˜ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ». ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ËÌÂÚ›-
‰·˜ Ô˘ ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛÂ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· Ô ™‡Ó‰Â-
ÛÌÔ˜ º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÒÓ ∂È¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ ∂ÏÏ¿-
‰Ô˜ (™.º.∂.∂.) ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ
E.F.P.I.A., Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ù· ÙÂÏÂ˘-
Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, ˘‹ÚÍÂ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ·ÏÏ¿ ÔÈ Î·ı˘-
ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· Â›Ó·È Á‡Úˆ ÛÙÈ˜
400 ËÌ¤ÚÂ˜.

∏ EFPIA ÂÍ¤ÊÚ·ÛÂ ÙÔÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi ÙË˜
ÁÈ· ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ·fi ÙÔÓ πÔ‡ÏÈÔ 2002 Î·-
Ó¤Ó· Ó¤Ô Ê¿ÚÌ·ÎÔ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÓÙ·¯ıÂ› ÛÙËÓ
«Ï›ÛÙ· Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ», ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›Ë-
Û‹ ÙË˜ ÁÈ· ÙÔ fiÙÈ Ë ÂÏÏËÓÈÎ‹ Î˘‚¤ÚÓËÛË ¤¯ÂÈ
·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ÚÁËÛË ÙË˜ ˘¿Ú¯Ô˘-
Û·˜ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ Ï›ÛÙ·˜. ∏ EFPIA ÂÎÙÈÌ¿
fiÙÈ Ë ·fiÊ·ÛË ·˘Ù‹ ı· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ
ÛÙ· Ó¤· Ê¿ÚÌ·Î·. ∂Ó ÙÔ‡ÙÔÈ˜, ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·˜
fiÙÈ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ë Î˘‚¤ÚÓËÛË Ó· ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ
ÙËÓ Ó¤· Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ÔÏÈÙÈÎ‹, Ë EFPIA È-
ÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ, Ë ¤ÁÎ·ÈÚË ÚfiÛ‚·ÛË ÙˆÓ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ ÛÙ· Ó¤· Ê¿ÚÌ·Î·, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÙÂ-
Ï¤ÛÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ·.
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∏ EFPIA (The European Federation of
Pharmaceutical Industries and
Associations) Â›Ó·È Ë √ÌÔÛÔÓ‰›· Ë
ÔÔ›· ÂÎÚÔÛˆÂ› ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ Ê·Ú-
Ì·ÎÔ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÒÓ  ÂÚÂ‡ÓË˜ Î·È ÙˆÓ ™˘Ó-
‰¤ÛÌˆÓ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜. π‰Ú‡-
ıËÎÂ ÙÔ 1978 Î·È Ì¤ÏË ÙË˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó 29
ÂıÓÈÎÔ› Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÒÓ ÂÙ·È-
ÚÂÈÒÓ Î·È 43 Ê·ÚÌ·ÎÔ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜, ÔÈ
ÔÔ›Â˜ Î·Ù¤¯Ô˘Ó ËÁÂÙÈÎ‹ ı¤ÛË ÛÙËÓ ∂˘-
ÚÒË ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË Ê·ÚÌ¿-
ÎˆÓ. ∞ÔÛÙÔÏ‹ ÙË˜ EFPIA Â›Ó·È Ë ÚÔÒ-
ıËÛË ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Ê·Ú-
Ì¿ÎˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙˆÓ
Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ı· ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó
ÛÙÈ˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ Ó· ·Ú¿-
ÁÔ˘Ó Î·È Ó· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿ Ê¿Ú-
Ì·Î· Ù· ÔÔ›· ‚ÂÏÙÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È
ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ·  ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÂ fiÏÔ
ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ.
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EMBARGO Ì¤¯ÚÈ: ¶¤ÌÙË, 9 πÔ˘Ó›Ô˘ 2005,
19:00 
«ªÈ· Ó¤· ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ‹ ·Ûı¤ÓÂÈ·, ÌÂ ·ÈÙ›Â˜
Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ ÁÓˆÛÙ¤˜, ·ÂÈÏÂ› Î¿ıÂ
¯ÚfiÓÔ ÙÔÓ Ï·Ó‹ÙË. √È ÛÔ‚·Ú¤˜ Û˘Ó¤ÂÈ¤˜
ÙË˜, Ô˘ Û˘¯Ó¿ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÊÂ˘-
¯ıÔ‡Ó, ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÂÎ·ÙÔÓÙ¿‰Â˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜
ÛÂ fiÏË ÙË ÁË, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ·fi ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·
Ì¤¯ÚÈ ·ÒÏÂÈ· ˆÚÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜ ÁÈ· Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜». 

Δ· ·Ú·¿Óˆ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ÛÂ ÂÎ‰‹ÏˆÛË Ô˘
ÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ ·fi ÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ∂Ï¤Á¯Ô˘ ∂È‰ÈÎÒÓ
§ÔÈÌÒÍÂˆÓ (∫∂∂§), ÌÂ ı¤Ì· «∏ ¢ËÌfiÛÈ·
ÀÁÂ›· ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ 21Ô˘ ·ÈÒÓ·», ÙËÓ ¶¤-
ÌÙË 9 πÔ˘Ó›Ô˘ ÛÙÔ ª¤Á·ÚÔ ªÔ˘ÛÈÎ‹˜ ∞ıË-
ÓÒÓ. Ã·ÈÚÂÙÈÛÌfi, ÛÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË, ·Ë‡ı˘ÓÂ Ô
ÀÔ˘ÚÁfi˜ ÀÁÂ›·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁ-
Á‡Ë˜ Î. ¡ÈÎ‹Ù·˜ ∫·ÎÏ·Ì¿ÓË˜ ÂÓÒ ·ÚÂ˘Ú¤ıË-
Û·Ó ÔÈ ˘Ê˘Ô˘ÚÁÔ› ÀÁÂ›·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞Ï-
ÏËÏÂÁÁ‡Ë˜ Î.Î. ∞ı·Ó¿ÛÈÔ˜ °È·ÓÓfiÔ˘ÏÔ˜ Î·È
°ÂÒÚÁÈÔ˜ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙfiÔ˘ÏÔ˜.

™ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÌÂ ÔÌÈÏ›Â˜ ÙÔ˘˜
Ô ∂˘Úˆ‚Ô˘ÏÂ˘Ù‹˜ Î. ∞ÓÙÒÓÈÔ˜ ΔÚ·Î·Ù¤ÏÏË˜,
Ô ÔÔ›Ô˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÙÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi ¶Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· ¢ËÌfiÛÈ·˜ ÀÁÂ›·˜ 2003 - 2008 Î·È ·-
ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÙÈ˜ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ 2007 –
2013, Ô ¶Ú‡Ù·ÓË˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ Emory
Î·È ÚÒËÓ °ÂÓÈÎfi˜ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙÔ˘ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈ-
ÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ∂Ï¤Á¯Ô˘ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜ ¡ÔÛËÌ¿-
ÙˆÓ (CDC)Î. Jeffrey Koplan Ô˘ ÂÂÛ‹Ì·ÓÂ
ÙÈ˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈÂ˜ ∞ÂÈÏ¤˜ ÛÙËÓ ÀÁÂ›· Î·È ÙË ™Ë-
Ì·Û›· ÂÓfi˜ ∂ıÓÈÎÔ‡ ºÔÚ¤· ¢ËÌfiÛÈ·˜ ÀÁÂ›·˜
Î·È Ô ÂÎÚfiÛˆÔ˜ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘

¶ÚfiÏË„Ë˜ Î·È ∂Ï¤Á¯Ô˘ ¡ÔÛËÌ¿ÙˆÓ Î. Denis
Coulombier, Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜
¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙË˜ ÀÁÂ›·˜ ÙˆÓ ∂˘Úˆ·›ˆÓ Î·È
ΔÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi ∫¤ÓÙÚÔ ¶ÚfiÏË„Ë˜ Î·È ∂Ï¤Á¯Ô˘
¡ÔÛËÌ¿ÙˆÓ.

√È ÂÈ‰ÈÎÔ› Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË
·Ó¤ÊÂÚ·Ó fiÙÈ Ì¤Û· ÛÙ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 30 ¯ÚfiÓÈ·
·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎ·Ó 30 Ó¤Â˜ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ûı¤-
ÓÂÈÂ˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Î. Jeffrey P. Koplan,
ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó ÌÂÈˆıÂ› ÔÈ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÚÎÂ-

1717

ΔÔ ∫¤ÓÙÚÔ ∂Ï¤Á¯Ô˘ ∂È‰ÈÎÒÓ §ÔÈÌÒÍÂˆÓ (∫∂∂§) ÔÚÁ¿ÓˆÛ¤ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÌÂ ı¤Ì· 

«∏ ¢ËÌfiÛÈ· ÀÁÂ›· ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ 21Ô˘ ·ÈÒÓ·».
∏ ÂÎ‰‹ÏˆÛË Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙËÓ ¶¤ÌÙË 9 πÔ˘Ó›Ô˘ 2005, ÛÙÔ ª¤Á·ÚÔ ªÔ˘ÛÈÎ‹˜ ∞ıËÓÒÓ.

™·˜ ·Ú·ı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙÔ ¢∂§Δπ√ ΔÀ¶√À.

¢∂§Δπ√ ΔÀ¶√À

∫¤ÓÙÚÔ ∂Ï¤Á¯Ô˘ ∂È‰ÈÎÒÓ §ÔÈÌÒÍÂˆÓ
ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ÀÁÂ›·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜
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ÙÒÓ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ, fiÌˆ˜ ¤¯Ô˘Ó
ÂÎ‰ËÏˆıÂ› Ó¤Â˜, fiˆ˜ ÙÔ AIDS, ÙÔ SARS, Ë
ÁÚ›Ë ÙˆÓ Ô˘ÏÂÚÈÎÒÓ Î·È ÔÏÏ¿ ¿ÏÏ· ‚·-
ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ·ÓÙÔ¯‹ ÛÙ·
˘¿Ú¯ÔÓÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿. ∞Ó·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜ ÛÙÔ
ÚfiÛÊ·ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙÔ˘ SARS, Ô Î·ıËÁË-
Ù‹˜ Ì›ÏËÛÂ ÁÈ· ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ë
ÓfiÛÔ˜ ÂÍ·ÏÒıËÎÂ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜, ·ÂÈ-
ÏÒÓÙ·˜ ÂÎ·ÙÔÓÙ¿‰Â˜ ˙ˆ¤˜. «ŒÓ· ÌfiÏÈ˜ ÂÚÈ-
ÛÙ·ÙÈÎfi», Â›Â, «¤ÊÂÚÂ ·ÛÙÚ·È·›· 10 ·ÎfiÌË
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·È Ë ·Ûı¤ÓÂÈ· ·ÏÒıËÎÂ ÛÂ 7
¯ÒÚÂ˜, ¯ˆÚ›˜ Ë ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· Ó·
ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ ¿ÌÂÛ·, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ
ÁÈ· Ù· ÚÒÙ· 24ˆÚ·».

√È ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó Î·È ÛÙËÓ ÂÚ›-
ÙˆÛË ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÙÔ˘ ¢˘ÙÈÎÔ‡ ¡Â›ÏÔ˘, Ô ÔÔ›Ô˜
ÂÎ‰ËÏÒıËÎÂ ÙÔ 1999 ÛÙËÓ ¡¤· ÀfiÚÎË Î·È Ì¤-
¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 2001 Â›¯Â «¯Ù˘‹ÛÂÈ» ÙË ÌÈ-
Û‹ ¯ÒÚ·, ÂÓÒ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 2003 Â›¯·Ó ÂÌÊ·ÓÈ-
ÛÙÂ› ÔÏÏ¿ Ó¤· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿. ∞Ó¿ÏÔÁË ÂÚ›-
ÙˆÛË ‹Ù·Ó Î·È Ô Èfi˜ Nipah Ô˘ ÌÂÙ·‰fiıËÎÂ
ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ·fi ÙÈ˜ Ó˘¯ÙÂÚ›‰Â˜ Î·È Â›¯Â
ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÂÎ·ÙÔÓÙ¿‰Â˜ ı·Ó¿ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿
Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·
˘ÁÂ›·˜. 

√È ÔÌÈÏËÙ¤˜ ¤Î·Ó·Ó ÏfiÁÔ ÁÈ· «·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›-
ËÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜», ÂÍËÁÒÓÙ·˜ fiÙÈ, ·Ú¿ ÙÈ˜
‰È·ÊÔÚ¤˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¯ˆÚÒÓ
fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ, Ô
ÙÚfiÔ˜ ˙ˆ‹˜ ¤¯ÂÈ ·ÏÏ¿ÍÂÈ Î·Ù¿ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ
Ô˘ ÔÈ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜, ÔÈ ·ÂÈÏ¤˜, ÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ, ·Ï-
Ï¿ Î·È ÔÈ Ï‡ÛÂÈ˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙ·‰È·Î¿ ¤Ó· ÎÔÈÓfi
Úfi‚ÏËÌ· ÁÈ· fiÏÔ˘˜ Ì·˜. «√È ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÓÔ-
ÛËÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜ ÙÔ SARS», ÂÂÛ‹Ì·Ó·Ó,
«‹Ù·Ó ÎÔÈÓ¤˜ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ Ì·˜: Ù· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿
Î·È ÔÈ ı¿Ó·ÙÔÈ ¤ÊÂÚ·Ó ¿‰ÂÈ· ·ÂÚÔÏ¿Ó·, ·Î˘-
ÚÒÛÂÈ˜ Ù‹ÛÂˆÓ, ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ ÙÔ˘ÚÈÛÌfi, ‰˘Û¯¤-
ÚÂÈÂ˜ ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ, ·ÒÏÂÈ· ÂÎ·ÙÔÓÙ¿‰ˆÓ
ÂÎ·ÙÔÌÌ˘Ú›ˆÓ ‰ÔÏ·Ú›ˆÓ».

√È ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÙËÓ ÂÎ‰‹-
ÏˆÛË ˘ÔÁÚ¿ÌÌÈÛ·Ó ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜
ÚfiÏË„Ë˜ Î·È ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ, Î·-
ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ∂ıÓÈÎÒÓ πÓÛÙÈÙÔ‡-
ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈ·˜ ÀÁÂ›·˜. Ÿˆ˜ ÂÂÛ‹Ì·Ó·Ó, Ë
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÁÓÒÛË Î·È ÏËÚÔÊfiÚËÛË, Ë ÂÈ-

‰›ÎÂ˘ÛË, ·ÏÏ¿ Î·È ÔÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜
Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Ù¤ÙÔÈ· ÈÓÛÙÈ-
ÙÔ‡Ù· ı· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÚfiÏË„Ë˜ Î·È, ÂÔÌ¤Óˆ˜, ÛÙËÓ
Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Ó¤ˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ. 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Î.Denis Coloumbier, Ë ∂˘-
Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË ›‰Ú˘ÛÂ ÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ÁÈ· ÙÔÓ
ŒÏÂÁ¯Ô Î·È ÙËÓ ¶ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ¡ÔÛËÌ¿ÙˆÓ, ÙÔ
ÔÔ›Ô ÂÁÎ·ÈÓÈ¿ÛÙËÎÂ ÛÙÈ˜ 27 ª·˝Ô˘ 2005, ÌÂ
ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ Â˘Úˆ·˚ÎÒÓ ¯ˆ-
ÚÒÓ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ ·Ó·‰˘fiÌÂ-
ÓˆÓ ·ÂÈÏÒÓ Î·È ÙËÓ ÂÓ·ÚÌfiÓÈÛË ÙË˜ ÂÈÙ‹-
ÚËÛË˜ ÙˆÓ ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ∂˘-
ÚÒË. √ Î. D. Coloumbier ÂÂÛ‹Ì·ÓÂ fiÙÈ Ô
Ó¤Ô˜ ÓfiÌÔ˜ ÁÈ· ÙË ‰ËÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿-
‰· Û˘ÓÈÛÙ¿ ÌÈ· ÔÏ‡ ıÂÙÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË Î·È ·ÓÔ›-
ÁÂÈ ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÁÈ· ÌÈ· Î·ÚÔÊfiÚ· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·
ÌÂ ÙÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi ∫¤ÓÙÚÔ (∂.C.D.C)

∂È‰ÈÎfiÙÂÚ· Ô Î. Koplan, Î¿ÏÂÛÂ ÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ
∂Ï¤Á¯Ô˘ ∂È‰ÈÎÒÓ §ÔÈÌÒÍÂˆÓ Ó· Á›ÓÂÈ Ì¤ÏÔ˜
ÙÔ˘ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÁÈ· Ù· πÓÛÙÈÙÔ‡Ù·
¢ËÌfiÛÈ·˜ ÀÁÂ›·˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÓÒÛÂÈ ÙÈ˜
ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙˆÓ ÂÈÛÙËÌfiÓˆÓ
ÙÔ˘ ÌÂ ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜,
ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Ó¤ˆÓ ÌÔÏ˘-
ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ.

ΔËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ¯·ÈÚ¤ÙËÛ·Ó ÔÈ ¶ÚfiÂ‰ÚÔÈ ÙÔ˘
∫ÂÓÙÚÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ (∫∂™À) Î. ∫˘-
ÚÈ¿ÎÔ˜ ™ÙÚÈÁÁ¿ÚË˜, ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘
¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ∫·ıËÁËÙ‹˜ Î. °ÂÒÚ-
ÁÈÔ˜ ∫ÚÂ·ÙÛ¿˜ Î·È ÙÔ˘ ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ˘ π·ÙÚÈÎÔ‡
™˘ÏÏfiÁÔ˘ (¶π™), Î. ∂ÌÌ·ÓÔ˘‹Ï ∫·ÏÔÎ·ÈÚÈÓfi˜.
™ÙÔ˘˜ ·ÚÈÛÙ¿ÌÂÓÔ˘˜ ·Â˘ı‡ÓıËÎ·Ó, Â›ÛË˜,
Ô ∫ÔÛÌ‹ÙÔÚ·˜ ÙË˜ ∂ıÓÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ¢ËÌfiÛÈ·˜
ÀÁÂ›·˜ (∂™¢À) Î. ¢ËÌÔÛı¤ÓË˜ ∞ÁÚ·ÊÈÒÙË˜,
Ë ÂÎÚfiÛˆÔ˜ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ ÙË˜
∫‡ÚÔ˘ Î· ∞Ó‰ÚÔ‡Ï· ∞ÁÚfiÙÔ˘, Ë ∞ÓÙÈÚfiÂ-
‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ¶ÚfiÏË„Ë˜
Î·È ∂Ï¤Á¯Ô˘ ¡ÔÛËÌ¿ÙˆÓ Î· ª¤ÓË ª·ÏÏÈÒÚË
Î·È Ô ÂÎÚfiÛˆÔ˜ ÙÔ˘ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ √ÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÔ‡ ÀÁÂ›·˜ Î. ÕÁÈ˜ ΔÛÔ˘Úfi˜.

°È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ : 

°Ú·ÊÂ›Ô Δ‡Ô˘ ∫.∂.∂.§. : ΔËÏ. 210-5212035, ÎÈÓ.

6973 – 058393)
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∫·È Î¿ÙÈ ÁÈ· ... ÙÈ̃  ‰È·ÎÔ¤˜
¶‹Ú·ÌÂ ÛÙÈ˜ ·ÔÛÎÂ˘¤˜ ÙˆÓ ‰È·ÎÔÒÓ ; 

ñ ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È fiÏ· Ù· «·ÚÂÏÎfiÌÂÓ·» ( Ï¿ÛÙÈ¯Ô, Û‡ÚÈÁÁÂ˜, ÂÙ·ÏÔ‡‰Â˜, 
‚·Ì‚¿ÎÈ, ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·...) ;

ñ ∂Ï·ÛÙÈÎÔ‡˜ ÂÈ‰¤ÛÌÔ˘˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÌÂÁÂıÒÓ ;

ñ ¶·ÁÔÎ‡ÛÙË ;

ñ ΔÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÒÓ ;

ñ ŸÏ· Ù· ˘fiÏÔÈ· Ê¿ÚÌ·Î· ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÏ¤ÔÓ ıÂÚ·Â›Â˜ Ô˘ Ù˘¯fiÓ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ;

¡· ¤¯Ô˘ÌÂ ·ÎfiÌ· :  

ñ ∞ÓÙËÏÈ·Îfi ÁÈ· ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ Ô˘ ÂÚÓ¿ÌÂ ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ (Î·È Î·Ï‡ÙÂÚ· Ó· ÌËÓ ÙÔ ·Ú·Î¿ÓÔ˘ÌÂ ...)

ñ ÕÓÂÙ· ÛÙÔ ‚¿‰ÈÛÌ· ·Ô‡ÙÛÈ· Ô˘ ‰ÂÓ ·Ê‹ÓÔ˘Ó ÙÔ fi‰È Ì·˜ ·ÚÔÛÙ¿ÙÂ˘ÙÔ.

ñ ÕÓÂÙ·, ‰ÚÔÛÂÚ¿ ÚÔ‡¯·.

ñ ... Î·È ‚¤‚·È· ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ (ÁÈ·Ù› ÔÙ¤ ‰ÂÓ Í¤ÚÂÈ˜ ... ! )

∫·È ·˜ Í·Ó·ı˘ÌËıÔ‡ÌÂ fiÙÈ :
™ÙÔ fiÚ·Ì¿ Ì·˜ Ó· ˙‹ÛÔ˘ÌÂ Ûã ¤Ó· ÎfiÛÌÔ ¯ˆÚ›˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡˜ Ï¤ÌÂ : 

√Ãπ ÛÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹ ¯ˆÚ›˜ ÚÔÊ‡Ï·ÍË.

¡∞π ÛÙË Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·, ·ÌÔÈ‚·›·, ÌÔÓÔÁ·ÌÈÎ‹ Û¯¤ÛË.

√Ãπ ÛÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ¯Ú‹ÛË ·È¯ÌËÚÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ, Í˘Ú·ÊÈÔ‡ ‹ Ô‰ÔÓÙfi‚Ô˘ÚÙÛ·˜. 
ªÔÚÂ› ÂÎÂ› Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ ·›Ì·.

¡∞π ÛÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÛˆÛÙ‹ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎÔ‡. 

∞˜ Í·Ó·ı˘ÌËıÔ‡ÌÂ ·ÎfiÌË fiÙÈ ‰ÂÓ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘ÌÂ ·fi :

ñ ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Â·Ê¤˜, 

ñ ÙÔÓ ÂÓ·ÁÎ·ÏÈÛÌfi ‹ ÙÔ ÊÈÏ›, 

ñ Ù· ÛÎÂ‡Ë ÎÔÈÓ‹˜ ¯Ú‹ÛÂˆ˜ (È¿Ù·, ÔÙ‹ÚÈ·, Ì·¯·ÈÚÔ‹ÚÔ˘Ó·)

ñ ÙÈ˜ ÙÔ˘·Ï¤ÙÂ˜, 

ñ ÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ¯Ú‹ÛË Ï˘ÓÙËÚ›ˆÓ 

ñ ÙËÓ ÈÛ›Ó·. 

Δ· ¤ÓÙÔÌ·, Ù· ÎÔ˘ÓÔ‡È· ‹ Ù· ˙Ò· ‰ÂÓ ÌfiÚÂÛ·Ó ÔÙ¤, Ì· ÔÙ¤ Ó· Ì·˜ ÌÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÌÂ AIDS. 

∫·Ï¤˜ ‰È·ÎÔ¤˜ !!!!
∏ ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹
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ª·˙› ÌÂ ÙÈ˜ Â˘¯¤˜ Ì·˜ ÁÈ· 

KK··ÏÏfifiKK··ÏÏÔÔÎÎ··››ÚÚÈÈ
Î·È XX··ÚÚÔÔ‡‡ÌÌÂÂÓÓÂẪ̃ ‰‰ÈÈ··ÎÎÔÔ¤¤˜̃

KK··ÏÏfifiKK··ÏÏÔÔÎÎ··››ÚÚÈÈ
Î·È XX··ÚÚÔÔ‡‡ÌÌÂÂÓÓÂẪ̃ ‰‰ÈÈ··ÎÎÔÔ¤¤˜̃

Û·˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ 
Ù· °Ú·ÊÂ›· ÙÔ˘ ™¶∂∞ ı· ·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó ÎÏÂÈÛÙ¿  ·fi  13/7  -  31/8/2005. 

£˘Ì‹ÛÔ˘! ªÔÚÂ› Ô/Ë Û‡ÓÙÚÔÊfi˜ ÛÔ˘ Ó· Ê·›ÓÂÙ·È
˘ÁÈ‹˜. ªÔÚÂ› Ó· ÙÔ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÎÈfiÏ·˜.
∂Û‡ fiÌˆ˜ ‚Ú¿¯Ô˜.
¶ÔÙ¤ ¯ˆÚ›˜ ÙÔ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎfi ÛÔ˘.

¶ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ ÙËÓ 
ËÌÂÚÔÌËÓ›· Ï‹ÍË˜ Â›Ó·È ¿¯ÚËÛÙ·.
∞Ó ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›˜ Ó· Ù· ÂÈÛÙÚ¤„ÂÈ˜ ¤Ù·Í¤ Ù· Î·È ¿ÚÂ
ÊÚ¤ÛÎ·.

∫ÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ˜ ·fi Í˘Ú·Ê¿ÎÈ ‹ Ô‰ÔÓÙfi‚Ô˘ÚÙÛ·, ‚Â-
ÏfiÓÂ˜ ‹ Û‡ÚÈÁÁÂ˜ fiÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ·›Ì· ÌÔÏ˘-
ÛÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔÓ Èfi.
¢ÂÓ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ˜ fiÌˆ˜ ·fi Ì·¯·ÈÚÔ‹ÚÔ˘Ó·, È¿Ù·,
ÔÙ‹ÚÈ·. √‡ÙÂ ·fi ÊÈÏ› ‹ ¯ÂÈÚ·„›·, ‚‹¯·, ÊÙ¿ÚÓÈÛÌ·,
·fi ÎÔÈÓfi¯ÚËÛÙË ÙÔ˘·Ï¤Ù· ‹ Ï˘ÓÙ‹ÚÈÔ, ÈÛ›Ó· ‹ ı¿-
Ï·ÛÛ·. √‡ÙÂ ·fi ÎÔ˘ÓÔ‡È· ‹ ˙Ò·.

SPEA 36-TELIKO  9/28/07 9:28 AM  ™ÂÏ›‰· 22



“Δ∞ ¡∂∞ ª∞™”∞¶ƒπ§π√™ - ª∞π√™ - π√À¡π√™  2√√5

2323

¢øƒ∂∂™

∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ∞Ó·ÛÙ·Û›Ô˘ °È·ÓÓÈÙÛÈÒÙË ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ ÛÙÔ ™¶∂∞ ÙÔ ÔÛfi ÙˆÓ #50,00 ∂Àƒø#, 
ˆ˜ ‰ˆÚÂ¿, ·ÓÙ› ÛÙÂÊ¿ÓÔ˘, ÛÙË ÌÓ‹ÌË ÙÔ˘ ÛÙÂÓÔ‡ Ê›ÏÔ˘, §ÂˆÓ›‰· ¶ÂÙÚfi¯ÂÈÏÔ˘, 

Δ. ¢/ÓÙÔ‡ Δ·¯˘‰ÚÔÌÈÎÒÓ Δ·ÌÈÂ˘ÙËÚ›ˆÓ.

∏ È·ÙÚfi˜ ¢Ú. ŒÌÈ °È·ÓÓÈÙÛÈÒÙË – ™Ù·ıÔÔ‡ÏÔ˘  ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ ÛÙÔ ™¶∂∞ 
ÙÔ ÔÛfi ÙˆÓ #50,00 ∂Àƒø#, ˆ˜ ‰ˆÚÂ¿, ·ÓÙ› ÛÙÂÊ¿ÓÔ˘ ÛÙË ÌÓ‹ÌË ÙÔ˘ ÓÔÓÔ‡ ÙË˜, 

§ÂˆÓ›‰· ¶ÂÙÚfi¯ÂÈÏÔ˘ Δ. ¢/ÓÙÔ‡ Δ·¯˘‰ÚÔÌÈÎÒÓ Δ·ÌÈÂ˘ÙËÚ›ˆÓ.

∏ Î· ºÚ·ÁÎ›‰Ô˘ – ™ÈÌ¿ÙÔ˘ Ã·Ú›ÎÏÂÈ· ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ ÛÙÔ ™¶∂∞ ÙÔ ÔÛfi ÙˆÓ #100,00 ∂Àƒø#, 
ˆ˜ ‰ˆÚÂ¿, ÂÈ˜ ÌÓ‹ÌËÓ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙË˜, ∞Óı›Ë˜ ºÚ·ÁÎ›‰Ô˘.

∏ Î· °. ∂. ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ ÛÙÔ ™¶∂∞ ÙÔ ÔÛfi ÙˆÓ #50,00 ∂Àƒø#, ˆ˜ ‰ˆÚÂ¿, 
ÂÈ˜ ÌÓ‹ÌËÓ ™¿ÌË ∂ÛÎÈÓ¿˙Ë.

ŸÏÔÈ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ, ÔÏÏ¿ ‹ Ï›Á·, ÁÈ· ÙËÓ ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·. 
™˘ÓÈÛÙÒ ·ÓÂÈÊ‡Ï·ÎÙ· ÛÂ fiÛÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô 
Î·È ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ∞ÁÁÏÈÎ¿ ( ‹ °·ÏÏÈÎ¿ ‹ πÛ·ÓÈÎ¿ ), Ó· ÂÈÛÎÂÊıÔ‡Ó 
ÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙË˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈ·˜ √ÌÔÛÔÓ‰›·˜ ∞ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·˜ (WFH) ÛÙÔ :

http://www.wfh.org /hemophilia-in-pictures

ÁÈ· Ó· ‰Ô˘Ó Î·È Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó ¤Ó· ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Îfi, ·Ïfi Î·È Î·Ù·ÓÔËÙfi,
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·ÊÈ¤ÚˆÌ· ÛÙËÓ ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›·.
™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· , ÂÍËÁÂ› ÁÈ· ÙÔ ·›Ì·, Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Ë ¿ıËÛË, ˆ˜ ÎÏË-
ÚÔÓÔÌÂ›Ù·È, ÁÈ· ÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÒÓ Î·È ‰›ÓÂÈ ÔÏÏ¤˜ ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜.
™˘ÓÈÛÙÒ È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· ‹ ÛÂ ‰·ÛÎ¿-
ÏÔ˘˜ / Î·ıËÁËÙ¤˜ Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙË ‚ÈÔÏÔÁ›·/ È·ÙÚÈÎ‹ Î·È Û¯ÂÙ›-
˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· Ó· ‰Â›ÍÔ˘Ó ·˘Ù‹ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË.  

∂›ÛË˜, ÛÙËÓ ›‰È· ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ¤Ó·
ÂÎÙÂÓ¤˜ ·ÊÈ¤ÚˆÌ· ÛÙÔ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ∞ÈÌÔÚ-
ÚÔÊÈÏ›·˜ Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÙÔÓ √ÎÙÒ‚ÚÈÔ ÛÙËÓ Δ·˚Ï¿Ó‰Ë.
(·ÓÔ›ÍÙÂ ÙÔ ·Ú¯Â›Ô ÌÂ Ù›ÙÏÔ HW_Jan2005_eng.pdf).

∏ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· ÁÈ· ÙËÓ ¿ıËÛË ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ 
·fi ·Ó·ÁÎ·›·, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÔ¯‹ Ì·˜ Ô˘ ‚Ú›ıÂÈ ·fi ËÁ¤˜ ÁÓÒÛË˜ & ÏËÚÔÊÔÚ›·˜.
∞˜ ÙÔ ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ˘ÙÔ‡ÌÂ !!!!

Ã·Ú¿Ï·ÌÔ˜ ª·ÛÔ‡Ú·˜
ΔÂÏÂÈfiÊÔÈÙÔ˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ 

ª¤ÏÔ˜ ™¶∂∞

ªªÈÈ··  ÂÂÓÓËËÌÌ¤¤ÚÚˆ̂ÛÛËË  ÚÚÔÔ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ¯̄ÚÚ‹‹ÛÛÙÙÂÂ˜̃  ÙÔ  ̆¢È·‰ÈÎÙ‡Ô˘

✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦

✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦✧✦
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